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10.11.2023 

 
Einladung zum Nordländervergleich 2023 in Dessau 

 
Liebe(r)/ Sportler(in), liebe Eltern, 
 
der Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. (LSN) nominiert Dich aufgrund Deiner Leistungen 
zum 28. Norddeutschen Jugendländervergleich 2023.  

Der Auswahlwettkampf findet am Samstag, den 25.11.2023 und Sonntag, den 26.11.2023 im 
Sportbad Dessau (Helmut-Kohl-Str. 30, 06842 Dessau) statt und wird durch die Stützpunkttrainer, 
Marco Rebnau, Christian Gärtner und Carina Czienskowski geleitet. 

Treffpunkt ist am Freitag, den 24.11.2023 um 14:00 Uhr im Sportleistungszentrum Hannover 
(Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 2, 30169 Hannover). Nach einem gemeinsamen Training im SLZ 
fahren alle gemeinsam mit dem Reisebus nach Dessau. Unterkunft: Clubhostel Dessau 
(Antoniettenstr. 6, 06844 Dessau-Roßlau) 

Die Kosten für die An- und Abreise zum SLZ sind eigenständig zu organisieren und werden vom LSN 
nicht übernommen.Bitte bringt euch ausreichend Verpflegung für Freitagabend sowie Samstagmittag 
und die Wettkampfzeiten mit.  

 
Der Rückmeldebogen muss bis spätestens Dienstag, den 14.11.2023, per E-Mail an 
tanita.hoppe@landesschwimmverband-niedersachsen.de mit dem Betreff „Nordländervergleich 
2023“ vorliegen.  
 

Sollte ein/e angemeldete/r Schwimmer/-in, an dieser Maßnahme nicht teilnehmen können, ist 
Marco Rebnau unverzüglich zu informieren. 

Marco Rebnau  0151-4741447  marco.rebnau@ssg-bs.de 

Christian Gärtner 0174-4320369  christian_gaertner@gmx.de 

 

Diese Einladung gilt gleichzeitig als Antrag auf Schulbefreiung für Freitag, den 24.11.2023.  

Tanita Hoppe 
Leistungssportreferentin 
 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10    
30169 Hannover  
 
Tel:  0511  26 09 29 - 17 
Fax: 0511  26 09 29 - 15 
 
Tanita.hoppe@lsn-info.de 
www.lsn-info.de 

 

An die Erziehungsberechtigten 

 

Zur Vorlage bei den Schulen  

 

 
 

LSN    Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10   30169 Hannover  

mailto:christian_gaertner@gmx.de
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Vorläufiger Zeitplan 
Uhrzeit Freitag, 25.11.2022 

14:00 Treffen SLZ  

14:30-15:30 Gemeinsames Schwimmtraining im SLZ  

16:00-19:00 Fahrt nach Dessau - Selbstverpflegung 

Ca. 19:00 Ankunft in Dessau – einchecken  

Ca. 18:00-21:00 Freie Verfügung 

21:00 Bettruhe  

Uhrzeit Samstag, 26.11.2022 

09:00-10:00 Frühstück 

10:00-12:00 Freie Verfügung  

12:15 Anfahrt zur Schwimmhalle  

12:30-14:00 Einschwimmen 

14:00-17:00  Wettkampf 

18:00-19:00 Abendessen 

19:00-21:00 Freie Verfügung 

21:00 Bettruhe 

Uhrzeit Sonntag, 27.11.2022 

07:00-07:30 Frühstück 

7:30 Zimmer verlassen und auschecken 

7:45 Abfahrt zur Schwimmhalle 

08:00-09:30 Einschwimmen 

09:30-12:30 Wettkampf 

13:30 Mittagessen 

14:30 Abfahrt Richtung Hannover  

Ca. 16:45 Braunschweig Nord  

Ca. 17:45 SLZ Hannover 

Empfehlungen für die Packliste 

✓ Genügend Verpflegung  
✓ Lange und kurze Sporthose, Trainingsshirt, Pullover 
✓ Schwimmkleidung, Badelatschen, Handtücher 
✓ LSN-Shirt (wenn vorhanden) 
✓ Trinkflasche, Brotdose 
✓ Krankenversicherungskarte 
✓ Kleines Taschengeld  

 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Tanita Hoppe - Leistungssportreferentin
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Nominierte Schwimmer 
 
  2007 Jungs Jg Verein 

1 Tillmann Lau 2007 W98 Hannover 

2 Leonard von Hunnius 2007 W98 Hannover 

3 Diego Dekker 2007 VfL Osnabrück 

4 Mitja Ebeling 2007 TSV Achim 

5 Fabio Berendes 2007 SV Concordia Emsbüren  

 6 Vlad Stankov 2007 W98 Hannover  

    

  2008 Jungs Jg Verein 

1 Leon Maurice Waldeck 2008 W98 Hannover  

2 Tim Blichenberg  2008 SGS Langenhagen  

3 Lorenz Müller 2008 W98 Hannover 

4 Nevio Peters 2008 Wardenburger SC 

5 Bent Lorenz Goldbeck 2008 SSG Braunschweig 

6 Laurent Barrios Flor 2008 VfL Osnabrück  

    

  2009 Jungs Jg Verein 

1 Jano Schröder 2009 WaSpo Nordhorn 

2 Titus André Kossler 2009 SG RethenSarstedt 

3 Luis Kühn 2009 TSV Pattensen 

4 Elias Hrarti 2009 ASC Göttingen 

5 Jan Nordmann 2009 WSG Wunstorf 

6 Timon Kost* 2009 SC Altwarmbüchen  

    

 
*als Nachrücker bei Ausfall im Jahrgang 2009 männlich  
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Nominierte Schwimmerinnen (vorläufig) 
 

  2009 Mädchen Jg Verein 

1 Maike Gottenströder 2009 W98 Hannover 

2 Jule Fellmann 2009 Hannover 96 

3 Neri Lemke 2009 SGS Hannover 

4 Alessia Krampen 2009 SGS Barsinghausen 

5 Amelie Gutwinski 2009 SSG Braunschweig 

    

  2010 Mädchen Jg Verein 

1 Alina Meyer 2010 Delmenhorster SV 

2 Alia Oehring 2010 TSV Pattensen 

3 Svea Mühe 2010 Eintracht Hildesheim  

4 Josephine Müller 2010 W98 Hannover 

5 Tekla Kaminska 2010 Lehrter SV 

6 Clara Lou Küsel 2010 SSG Braunschweig 

7 Pauline Kramer 2010 PSV Oldenburg  

    

  2011 Mädchen Jg Verein 

1 Jana Frickel 2011 WSG Wunstorf 

2 Julia Seidler 2011 TSV Pattensen 

3 Caroline Kramer 2011 Celler SC 

4 Noelia Krampen 2011 SGS Barsinghausen 

5 Hermine Hemme 2011 TV Meppen 

6 Carla Bredemeier 2011 Wardenburger SC 

7 Sophia Surmann 2011 Wardenburger SC 

8 Jule Daweke 2011 VfL Osnabrück 

9 Maila Lüders 2011 Celler SC 

10 Kate Humphreys 2011 Holtorfer SV 

    

 
Das Trainerteam hat sich dazu entschlossen die finale Einteilung, wer aus den Jahrgängen 

2010 & 2011 weiblich teilnehmen wird erst nach den Landesjahrgangsmeisterschaften zu 

treffen, da die Entwicklungsrate noch sehr hoch sein kann.  

Da dies nach dem Meldeschluss ist werden evtl. falsche Namen im Meldeergebnis 

auftauchen. Dies ist vor Ort noch änderbar und die Nominierung nach der 

Landesjahrgangsmeisterschaft ist aussagekräftig! 
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Rückmeldung zum Nordländervergleich 2023 
 

Der Rückmeldebogen muss bis spätestens Dienstag, den 14.11.2023 per E-Mail an 
tanita.hoppe@landesschwimmverband-niedersachsen.de mit dem Betreff  

„Nordländervergleich 2023“ vorliegen. 

 

Name, Vorname:    _______________________________________________________________ 

 

Verein:    _______________________________________________________________ 
 

Mein Kind nimmt am Wettkampf     □ teil  □ nicht teil 

 
Begründung bei Nichtteilnahme 
 
___________________________________________________________________________________ 
 

Ausstieg in Braunschweig Nord auf der Rückfahrt    □ ja  □ nein 

Hiermit bestätige ich die Sportgesundheit des o.g. Sportlers  □ ja  □ nein 

 

Mein Kind leidet an folgenden Erkrankungen / Allergien und muss die beschriebenen Medikamente 
nach Anweisung des Arztes einnehmen (falls der Platz nicht ausreicht, bitte zusätzliches Blatt 
benutzen): 

__________________________________________________________________________________________ 

 

Besondere Verpflegung (z.B. Lebensmittelunverträglichkeiten, vegetarische/vegane Ernährung): 

___________________________________________________________________________________ 

 

 

Während des Wettkampfs sind wir telefonisch zu erreichen:   ____________________________________ 

 

 
 
 

Unterschrift Erziehungsberechtigte(r) 


