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Lehrter Sport-Verein 
von 1874 (Bundesbahn) e.V. 

Bei Interesse und Fragen hilft euch: 
Lehrter Sport-Verein v. 1874 (Bb) e.V. 
Geschäftsstelle   Martina Prüße 
Feldstraße 29, 3127 Lehrte Tel.: 05132/3203 Mail: mpruesse@lehrtersv.de 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir 
Dich (m/w/d) ab Sommer 2020 

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport 

Wir bieten 
- den größten Sportverein Lehrtes und der Region Hannover 
- ein abwechslungsreiches Aufgabenfeld 
- vielseitige Orientierungsmöglichkeiten für deine Zukunft 
- Mitarbeit in einem großen Team 

Deine Aufgaben sind u.a. 
- Assistenz im Kinder- und Jugendsport 
- Mitwirkung in Sport AGs, bei der 

Hausaufgabenbetreuung  
- Mitarbeit in unserem Fitnessstudio, 

dem LSV-Sportpark 
- Vereinstypische Verwaltungsaufgaben 
- Unterstützung bei der Durchführung von 

Sport- und Ferienveranstaltungen, sowie 
Lehrgängen 

Du hast 
- Interesse an der Sportvereinsarbeit  
- Spaß am Sport mit Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen 
- Teamfähigkeit und Flexibilität 
- eine strukturierte, selbstständige und 

zuverlässige Arbeitsweise 
- ein freundliches, gepflegtes Auftreten  
- Freude am Organisieren  
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Termine

LSV-Termine 2020

Ihr habt weitere Termine, die wir in unsere Übersicht aufnehmen können?
Bitte sendet diese zum jeweiligen Redaktionsschluss an: info@lehrtersv.de

30.03. - 09.04.2020 Osterferienbetreuung

04.04.2020 Wanderung in Walsrode

16.05.2020 Wanderung in Lüneburg

16.05.2020 Handballspiel: Die LSV 1.Herren vs. Recken-TSV Hannover-Burgdorf in Lehrte

23.05.2020 Kindersporttag 

13.06.2020 Wanderung von Haste nach Idensen

15.07.2020 Abend-Radtour 25 - 30 km

20.07. - 21.08.2020 Sommerferienbetreuung

24. - 28.08.2020 Seniorenreise Nordsee
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Mit Witz und Charme

NDR-Moderator Michael Thürnau ist zu Gast 
beim Lehrter SV und spielt mit 240 begeisterten 
Besuchern Bingo

Wirklich zufrieden war Veronika Daedelow nicht, 
als sie in der Jahnturnhalle des Lehrter SV auf die 
Bingokarte schaute. „Ich habe noch keine einzi-
ge Zahl“, gestand sie, nachdem die ersten sieben 
Kugeln gezogen waren. Kein Geringerer als Michael 
Thürnau saß dabei am Sonnabendnachmittag auf 
der Bühne und verlas die von ihm gezogenen Num-
mern. Der NDR-Moderator, der von seinem Kollegen 
Stefan Raab wegen seiner gewichtigen Erscheinung 
einst „Bingobär“ getauft worden war, war nach Lehrte 
gekommen, um mit 240 Gästen Bingo zu spielen. So 
wie es der Letteraner seit 1997 in der Show „Bingo-
Lotto“ im NDR-Fernsehen macht.
Der 56-Jährige hatte noch eine Stunde vor seinem 
Auftritt in Lehrte eine fünfstündige Radiosendung im 
Funkhaus in Hannover moderiert. „Das hier ist für 
mich Entspannung“, sagt er. Rund 150-mal im Jahr 
gönnt er sich diese Entspannung, unter anderem am 
Abend zuvor in Bremen.
Routiniert und humorvoll navigierte der „Bingobär“ 
von seinem Stuhl aus durch den Nachmittag. Dabei 
erzählte er Geschichten, etwa über seine erste Ra-
dioreportage, die er ausgerechnet im Lehrter Kurt-
Hirschfeld-Forum über sie Travestieshow „Chez Nous“ 
gemacht hatte. Immer wieder streute er Witze ein.
Punkten konnte der gelernte Journalist bei den Gäs-

ten vor allem mit seiner 
Selbstironie. „Ich hätte 
nie gedacht, dass mich 
ein Sportverein engagie-
ren würde“, sagte er zum 
Beispiel. Das kam auch 
bei Daedelow gut an, die 
mit ihren drei Freundin-

nen von der LSV-Seniorenabteilung zur Veranstaltung 
gekommen war.“ Das Sympathischste an ihm ist, 
dass er über sich selbst lachen kann“, sagte sie.
Anlass für die Veranstaltung war das 75-jährige 
Bestehen des Regionssportbundes. Dessen Vor-
sitzender, der Lehrter Ulf Meldau, zeigte sich er-
freut darüber, dass im Jubiläumsjahr die geplanten  
75 Veranstaltungen mit den 76 Vereinen gestaltet 
werden konnten. Eine davon war die des LSV.
LSV-Vorstandsmitglied Nina Sievers war immer noch 
erstaunt über den Andrang zum Thürnau-Gastspiel. 
„Die Karten waren innerhalb von fünf Stunden weg“, 
sagte sie. Die dreifache Anzahl an Tickets hätte ab-
gesetzt werden können. Eine Wiederholung in einer 
größeren Halle könne sie sich durchaus vorstellen.
Dass es um Bingo ging, war den vier Frauen von 
der Seniorenabteilung letztendlich nicht so wichtig. 
„Der LSV hat das veranstaltet“, sagten sie. „Da ist 
eine Teilnahme eigentlich Pflicht.“ Einen Trostpreis 
für zumindest eine vollendete Bingoreihe bekam Da-
edelow übrigens trotzdem noch. So richtig glücklich 
war die Sehnderin über einen kleinen Ball mit dem 
Logo des Fußball-Bundesligisten VFL Wolfsburg aber 
nicht. „Damit brauche ich gar nicht nach Hause zu 
kommen“, sagte sie und lachte. „Der Spaß ist aber 
eh das Wichtigste.



Anmeldung nur über das Internet unter: 

www.lehrtersv.de/citylauf/meldung

Bambini-Lauf 
Start: ab 16.15 Uhr
ausschließlich für Kindertagesstätten! 
(zukünfige Schulkinder 2021)

Schulläufe 
Start: ab 17.28 Uhr
Kinder der Grundschulen!

2 km 
Start: 18.00 Uhr (integrierter Inklusionslauf)
Kinder (Jahrgang 2007 bis 2014)
Jugendliche (Jahrgang 2006 bis 2001)
Frauen/Männer (ab 2000 und älter)

4 km 
Start: 18.30 Uhr
Kinder (Jahrgang 2007 bis 2010)
Jugendliche (Jahrgang 2006 bis 2001)
Frauen/Männer (ab 2000 und älter)

10 km 
Start: 19.15 Uhr
- amtlich vermessene Strecke -
Jugendliche (Jahrgang 2006 bis 2001)
Frauen/Männer (ab 2000 und älter)

Einen GROSSEN DANK
an unsere Sponsoren!!!

Der 19. Lehrter Citylauf am 11. September 2020

Wer noch Lust hat, bei so einem Event mitzuhelfen, meldet sich gerne unter citylauf@lehrtersv.de. 

Wie freuen uns über jede tatkräftige Hand 
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Verantwortlich: Geschäftsstelle LSV, Feldstraße 29, 
31275 Lehrte E-Mail: citylauf@lehrtersv.de

Lehrter Citylauf
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Anmeldung nur über das Internet unter: 

www.lehrtersv.de/citylauf/meldung

Badminton

Neuigkeiten aus der 
Badmintonabteilung

Bei der 1. Mannschaft, die in der Bezirksklasse 
Hannover Mitte/Ost gegen die Mannschaften von 
Bemerode, Hannover 96, Langenhagen und Schwal-
be Hannover antreten muss, gab es vor Beginn der 
Saison ein großes Stühlerücken. 

Völlig überraschend hatten das sehr erfolgreiche, 
langjährige Spielerpaar Alina und Jürgen Schaper 
aus Sehnde ihren Rückzug vom Badmintonsport ver-
kündet und damit ein große Lücke hinterlassen. Um 
weiterhin wettbewerbsfähig zu bleiben, mussten die 
unteren Mannschaften darunter leiden, denn deren 
beste Spieler wurden hochgezogen.
So wechselten Fabian Ecke und Moritz Albrecht aus 
der 2. Mannschaft in die Erste und die Herrendop-
pel wurden getauscht, um neue sportliche Anreize zu 
setzen. In der Anfangsphase lief es für die 1. Mann-
schaft auch recht gut aber mittlerweile hat sich das 

Team auf dem 4. Platz mit 15 : 13 Punkten einge-
pendelt.

Für die 1. Mannschaft spielten bislang : Meike Gels, 
Nancy Gorray, Birgit Konow, Cordula Curs-Springer, 
Fabian Ecke, Moritz Albrecht, Volker Gorray, Michael 
Klamt, Stephan Lehmann und Ralf Steurich.

Die 2. Mannschaft wiederum wurde durch Moritz 
Flöter aus der 3. Mannschaft und Dario Forcic sowie 
Jens Kretschmer aus der 5. Mannschaft verstärkt. 
Glücklicherweise konnte auch Ralf Steurich nach 
einjähriger Spielpause in gewohnt dynamischer Wei-
se wieder mitwirken.
Neu zum Team stieß aus dem Hobbybereich die en-
gagierte Meike Gels.
Auch die 2. Mannschaft konnte sich in der Kreisliga 
Hannover trotz dieser vielen Spielerwechsel konso-
lidieren und steht mit 12 : 12 Punkten auf dem 4. 
Platz. Für die 2. Mannschaft spielten bislang : Meike 
Gels, Franziska Gorray, Nancy Gorray, Cordula Curs-
Springer, Moritz Flöter, Dario Forcic, Andreas Groß-
mann, Jens Kretschmer, Stephan Lehmann, Lars 
Mayer, Andreas Niedermeyer und Ralf Steurich.

Die 3. Mannschaft war im Vorjahr in die 2. Kreisklas-
se abgestiegen und etwas skeptisch, wie sie sich in 
der neuen Liga einzuordnen hatte. Nach gelungenem 
Start und nur einer Niederlage in der Hinserie folgte 
dann eine Serie von Siegen gegen alle Verfolger und 
so steht die Dritte etwas überraschend mit 22 : 2 an 
der Tabellenspitze. Da der Zahn der Zeit an der Kör-
pern der Dritten nagt, konnte kein Spieler alle Partien 
bestreiten, aber Dank der guten Trainingsbeteiligung 
gibt es einen breiten Kader aus dem Hobbybereich, 
aus dem wir schöpfen können.
Für die 3. Mannschaft spielten bislang : Astrid Baße, 
Monika Bothe, Silke Hartlep, Frauke Zacher, Sarah 
Zacher und Meike Willuhn, Jan-Patrick Boedecker, 

2. Mannschaft v.l.n.r: Necmi Ünsal, Silke Hartlep, 
Monika Bothe, Michael Kraaz, 
knieend Michael Bothe, Manfred Schubert,
sitzend Holger Härke, Ulrich Stöckel
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Michael Bothe, Holger Härke, Michael Kraaz, Tom 
Kretschmer, Ulrich Stöckel, Manfred Schubert, Necmi 
Ünsal und Peter Zigann.
Die 4. Mannschaft der Spielgemeinschaft Lehrte/
Sehnde/Goltern ist eine rein Golterner Vertretung 
und tritt in der 2. Hobbyliga Hannover an. Leider 
läuft es in diesem Jahr nicht so erfolgreich, so war-
tet man bislang noch auf den ersten Erfolg in der 
Liga und belegt mit 0 : 10 Punkten den 5. Platz von  
6 Mannschaften.
Für die 4. Mannschaft spielten bislang : Martina 
Schreiber, Claudia Wagner, Pasquina Thies, Kai Jan-
sen, Thorsten Kurland, Heiko Reske, Jörg Wallach und 
Michael Sperling.

Die 5. Mannschaft spielt ebenfalls weiterhin in 
der 2. Hobbyliga und das recht erfolgreich. Mit  
8 : 6 Punkten belegen sie z. Z. den 3. Platz. Wegen 
Personalengpässen in den anderen Mannschaften 
kamen außerdem Astrid, Frauke, Sarah, Meike, Tom 
und Peter zu sehr erfolgreichen Einsätzen in der  
3. Mannschaft. 

Für die 5. Mannschaft spielten bislang : Astrid Baße, 
Andrea Liesenberg, Frauke Zacher, Sarah Zacher 
und Meike Willuhn, Dario Forcic, Ralf Kappus, Tom 
Kretschmer, Sven-Einar Pitzschel, Oliver Wienrich 
und Peter Zigann.

Manfred Schubert

Badminton

1.Mannschaft v.l.n.r.: Nancy Gorray, Michael Klamt, 
Volker Gorray, Moritz Albrecht, knieend E. Gorray, 
C. Gorray, Fabian Ecke, Birgit Konow

&Baurmeister  &  Baurmeister
Steuerberatersozietät

Inga Baurmeister | Steuerberaterin
Heiner Baurmeister | Steuerberater

Wandelgraben 1     31275 Lehrte

Telefon 05132 | 50 659-60
Telefax 05132 | 50 659–80

E-Mail info@baurmeister-stb.de
Internet www.baurmeister-stb.de
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Badminton

Erstes Einzelturnier 
in Bemerode
Am 01.02.2020 spielten Max, Paul, Timo, Nele, 
Charlotte und Emily beim Jugendeinzelturnier in 
Bemerode. Angemeldet wurde sich über ein neues 
Turniersystem beim DBV (Deutscher Badmintonver-
band). Es war eine sehr gute Stimmung in unserem 
Team und auf dem Turnier. Alle waren gespannt, wel-
chen Platz sie am Ende belegen würden.

Für Timo, Max, Paul und Nele war es das erste 
Badminton-Turnier. Timo Deskau, der sich in der Al-
tersklasse U11 sehr gut geschlagen hatte, spielte im 
Halbfinale.  In seinem ersten Spiel behielt er den 
Überblick und siegte mit 21:17; 21:18.Die anderen 
beiden Spiele wurden knapp verloren. Doch Platz 4 
ist für das 1. Spiel ein voller Erfolg. Bei Max Peter 
und Paul Rübensaat kam es noch zu einem ver-
einsinternen Duell unter Freunden, wo Paul gewann. 
Paul auf Platz 9 und Max auf Platz 10 am Turnie-
rende in der Altersklasse U11. Nele Hammelmann 
und Charlotte Gorray traten in der Altersklasse U9 

an. Nele, die erst ein halbes Jahr spielt, ergatterte 
sich am Ende den vierten Platz.  Ein toller Erfolg! 
Charlotte mit mehr Erfahrung belegte den 1. Platz.  
Emily spielte in der Altersklasse U15 mit. Sie erreich-
te am Nachmittag nach einigen harten Einzelspielen 
den zweiten Platz. 

Am Ende ging jeder mit einer guten Erfahrung und 
vielleicht auch einer Urkunde nach Hause. Es war 
ein sehr toller Tag in der Bemeroder Halle bei strö-
mendem Regen.

Emily Gorray

Platz 3 in der Kreisliga U15
An unserem letzten Punktspiel am 16.02.2020 in 
heimischer Halle sind die Kids mit 2 Siegen nach 
Hause gegangen. 

Doch nun von vorne….. Am Abend zuvor leider die 
Meldung, dass Hannover 96 nicht antreten wird. 
Für uns der Sieg, doch leider auch ein längeres Auf-
wärmprogramm in der Halle, während die anderen 
beiden Mannschaften schon gegeneinander spielen. 
Aber eine tolle Besetzung von 6 Spielern und eine 
gute Aufstellung gegen den TuS Wunstorf brachten 
den gewünschten Erfolg. Florian Wohlgemuth und 
Lucio Gels im 1. Doppel,  den 1. Satz souverän ge-
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Badminton

Restaurant Vileh
Das Landhaus
Peiner Heerstraße 30
31275 Lehrte 
Tel. 05132-9234113 
www.vileh-lehrte.de

Wir sind umgezogen!

wonnen 21:5. Doch dann der Knick, ausgeruht auf 
dem Sieg 10:21 verloren. Doch zum Glück in Satz 
3 wieder zum Spiel und damit auch zum SIEG ge-
funden 21:17. Beim 2. Doppel waren die beiden 
Gegnerinnen den Mino Gels und Tonio Gels leider 
überlegen 8:21; 13:21. 

Doch nun ging es in die vier Einzel. Emily Gorray 
startete zuerst und gewann 21:6; 21:7.Dann spielte 
Torben Klamt. Im Hinspiel knapp verloren, doch nun 
folgte die Revanche. Den ersten Satz locker gewon-
nen 21:11, doch dann kämpfte sich die Gegnerin 
wieder heran, doch Torben behielt den Überblick und 
brachte den 3. Punkt nach Hause 21:18 Sehr gut! 

In der Zeit spielte Lucio Gels sein Einzel und konnte 
auch zum Schluss triumphieren 21:16; 21:18. Flo-
rian Wohlgemuth hatte noch mit dem letzten Einzel 
zu kämpfen. Im 1.Satz noch nicht auf Spielniveau 
11:21, im 2.Satz dann gut gekämpft 21:10, auf in 
den 3. Satz. Die Gegnerin führt 11:9, er kämpft sich 
wieder gut heran, doch dann wieder 17:20. 

Die Spannung in der Halle stieg, Aufschlag für Flo-
rian, mit Punkt für Punkt kämpft er sich zurück und  
SIEGT mit 22:20, unglaublich. Mannschaftssieg 5:1 
Damit Platz 3 in der Kreisliga U15  Sehr gut!! 

Eine schöne Saison ging nun zu Ende. Lucio und 
Mino Gels müssen nun leider altersbedingt die Klas-
se verlassen, aber vielleicht ist auch in der nächs-
ten Saison von den beiden zu hören. Die anderen 
4 dürfen noch eine Saison zusammen spielen. Viel 
Erfolg dabei.

Nancy Gorray
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Badminton

Olaf Meier
Beratungsstellenleiter
Parkstr. 17, 31275 Lehrte

 05132 8214821

VLH.

Steuern? Wir machen das.

Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG. www.vlh.de

Erfolgreiches Saisonende 
in Sicht

Neue Umstellungen in den Mannschaften führen zu 
traumhaften Spielergebnissen dieser Saison.

In der 1. Mannschaft spielen diese Saison neu mit, 
die Gebrüder Fabian und Moritz Albrecht. Die von 
der Kreisliga nach „oben“ gesetzt wurden sind. Zu-
erst der Start mit dem gewohnten Doppel, doch die   
neue Umstellung der Herrendoppel führt nun end-
lich zum Sieg. Die Damenpunkte von Birgit Konow 
und Nancy Gorray konnten immer gebracht werden, 
somit konnten viele Punkte gesichert werden, bis 
zum vorletzten Punktspieltag. Platz 2 in der Tabelle 
und die Möglichkeit einen Aufstieg in die Bezirksliga 
zu erreichen. Doch leider fehlte am letzten Spieltag 
die sicheren Damenpunkte von Nancy und Birgit. 
Beide krankheitsbedingt nicht einsetzbar. Was für 
ein Dilemma. Doch aus der 2. Mannschaft konnten 
wir Cordula Curs-Springer gewinnen und Meike Gels 
spielte ihr zweites Saisonspiel. Vielen lieben Dank 
dafür. Die Damendoppel wurden verloren und im 

Einzel sah es phasenweise sehr gut aus, doch auch 
hier leider eine Niederlage. Doch im Mixed Cordula 
und  Fabian, früher Gegner heute zum ersten Mal 
zusammen auf dem Feld. Spielten ein hochklassiges 
Mixed. Sieg für Lehrte, im 3. Satz.  Das eine Herren-
doppel mit Michael und Fabian konnte im 3. Satz 
gewonnen werden,  das andere Herrendoppel unter-
lag leider knapp im 3. Satz. Jetzt mussten die Einzel 
gewonnen werden, um den Aufstieg zu schaffen. Ralf 
Steurich gelang der Sieg. Moritz kämpfte sich in ei-
nem hochklassigen Einzel, mit starken Ballwechseln 
in den 3. Satz. Dort siegte leider die Erschöpfung 
(15:21;23:21;8:21). Volker verlor leider auch knapp 
(16:21; 17:21) 

Da war der Traum vom Aufstieg geplatzt.  Das letzte 
Spiel gegen Schwalbe ist als unentschieden ausge-
gangen. 

Etwas geknickt, aber eine traumhafte Saison ge-
spielt, konnten wir den Abend noch in einem schö-
nen Lokal perfekt ausklingen lassen. Letzter Stand 
in der Tabelle am 16.2.2020 Platz 4. Drei starke 
Mannschaften die lange miteinander, gegeneinander 
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gekämpft haben und am Ende leider  krankheitsbe-
dingt unterlagen.

In der 2. Mannschaft gab es auch Zuwachs und 
Veränderung. Andreas Niedermeyer und seine Le-
benspartnerin Cordula Curs-Springer sind von der 4. 
Mannschaft hoch in die Kreisliga gewechselt. Jetzt 
spielt Cordula abwechselnd ihre Damendoppel mit  
Nancy Gorray und Franziska Gorray, die wir glückli-
cherweise für die 2. Mannschaft gewinnen konnten, 
aber auch dies klappt super. Vielen lieben Dank 
dafür.  Stefan Lehmann spielt mit Jens Kretschmer 
weiterhin erfolgreich das Herrendoppel. Das neue 
Spielerteam hat sich gefunden und nach anfäng-
lichen kleinen Schwierigkeiten und Unterstützung 
von Ralf Steurich konnte ein super 4. Platz für diese 
Mannschaft erzielt werden. Gratulation!!!! 
Die 3. Mannschaft ist in die  2. Kreisklasse abgestie-
gen. Sie ist erfreut und erstaunt über die Leichtigkeit 
der Spiele. Es müssen dort viele Spieler eingesetzt 
werden, aber  ein glücklicher vorderer Treppchenplatz 
wird es diese Saison wohl werden. Aktuell Platz 1 . 
Dies ist auch weiterhin so, vor dem letzten Spieltag. 

Wir drücken weiterhin die Daumen.  Damit könnte 
ein Wiederaufstieg klappen.
Die Hobbymannschaft  konnte ihren guten Sai-
sonstart kaum glauben. Mit gewohnter und junger 
Unterstützung läuft es sehr gut. Auch diese Mann-
schaft kann sich über Platz 3  freuen. Die Saison 
dauert zwar noch etwas, aber es schaut sehr gut aus.
Beim Kindertraining am Montag hat sich der Alters-
durchschnitt gesenkt. Seit dem Sommer sind 10 
Kinder im zarten Alter von 7-9 Jahren dabei. Von 
denen dürfen jetzt schon die Ersten an ihrem ersten 
Einzelturnier teilnehmen. Aber es gibt auch noch, die 
„alten Hasen“. Die eine erfolgreiche Saison in der 
Kreisliga U15 am 16.2.2020 auf dem 3. Platz been-
det haben.  Spitze!!! 

Allen wünsche ich weiterhin  viel Spaß beim Badmin-
ton. Wir sehen uns  beim Training.
Termin zum Vormerken: Am 06.06.2020 veran-
stalten wir unser Kuddel-Muddel-Turnier und am 
07.06.2020 unser Schüler-Eltern-Turnier. 

Nancy Gorray

Badminton
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Nikolausturnier.

Wenn Nikolaus schon auf einen Freitag fällt, kann 
man ja mal ein 3X3-Turnier starten. Warte, 3X3? Was 
soll das denn sein? Die Spielvariante im Basketball, 
die sich aus dem klassischen 3gegen3-Streetball 
entwickelt hat und in 2020 sogar olympisch sein 
wird, besticht durch wenige Pausen und viele Akti-
onen und Entscheidungen - mit und ohne Ball. Also 
genau das Richtige für unsere Jugend- und Erwach-
senenmannschaften aus dem Spielbetrieb. Zuerst 

ging nachmittags die U14 und U16 auf Korb-Jagd. 
Zunächst wurden Teams zusammengestellt. Gespielt 
wurde jeweils 10 Minuten im Modus „Jeder gegen 
Jeden“. Von den 6 Mannschaften hatten am Ende 
Efe, Mika und Axel die Nase vorn. 

Abends haben sich schließlich 6 Mannschaften der 
Damen und Herren zusammengefunden. Die Ober-
hand behielten hier Kim, Thomas und Kjell. Ein ge-
mütlicher Ausklang bei Keksen und Lebkuchen durf-
te dabei nicht fehlen.

Basketball
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Ein Testspiel 
der besonderen Art

Die beiden Bundesligisten Alba Berlin 
und Rasta Vechta hatten für ihre U16-
Nachwuchs-Bundesliga-Mannschaften 
einen Ort für ein Testspiel untereinander 
gesucht. 

So kam es, dass im November für ihr 
Alter recht große Basketballer den Weg 
nach Lehrte und in den Schulpark Süd 
fanden. Nach einem umfangreichen Auf-
wärmprogramm ging es munter zur Sa-
che. Am Ende setzte sich der amtierende 
Champion aus der Hauptstadt durch.

Leider hatten unsere Jugendmannmann-
schaften am gleichen Tag Auswärtsspie-
le, sodass sich nur wenige das Best 
Practice anschauen konnten. Interessant 
war es allemal.

Basketball



Wir beraten Sie gern!
TUI Deutschland GmbH
Zuckerpassage 23, 31275 Lehrte
Tel. 05132/504350
E-Mail: lehrte2@tui-reisebuero.de
www.tui-reisebuero.de/lehrte2

Urlaubsreif?! 
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Soziale Talente 2019

Bereits seit 4 Jahren sucht die Sportjugend Han-
nover Soziale Talente in den Sportvereinen. Getreu 
dem Motto: „Junges Ehrenamt darf nicht als selbst-
verständlich angesehen werden, sondern verdient 
Respekt und Anerkennung“.

Für 2019 fand sich unter den Nominierten für den 
Ehrenamtspreis auch unsere ehemalige FSJlerin und 

Übungsleiterin Sarah Czernek. Eine Feierstunde zur 
Ehrung der Nominierten fand am 11.02. in der IGS 
Garbsen statt. Mittels eines Onlinevotings sowie ei-
ner Juryentscheidung wurden schließlich die Gewin-
ner ermittelt und ausgezeichnet. 
Und was soll man sagen. Auch wenn der erste Platz 
nach Arpke ging, war auch über Platz 4 die Freude 
groß. Klasse.

Basketball
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Leichtathletik

Unser Trainerteam mit Uschi Engling-Geerligs, Jannik 
Engling, Caja Bremer und Samia Ferguen leistet im 
Nachwuchsbereich hervorragende Arbeit und kann 
wieder großen Zuspruch in den Trainingsgruppen 
vermelden. Dies zeigte sich auch durch die starke 
Beteiligung und gute Platzierungen unserer Athleten 
beim von unserer Abteilung  - nach zweijähriger Pau-
se -  mit verändertem Wettkampfplan ausgerichteten 
14. Hallensportfest in der Vierfeldhalle Anfang des 
Jahres. Neun Vereine hatten insgesamt 111 Teilneh-
mer gemeldet Der LSV war mit über zwanzig Aktiven 
am Start und stellte damit die zweitstärkste Gruppe.
Die Kinder unter 10 Jahren (M/W U 10) absolvier-
ten den traditionellen Dreikampf (50 m, Weitsprung, 
Schlagball). Die Altersklasse M/W U 12 die 50 m 
Mini-Hürden (50 cm Höhe) und für die Altersklasse 

M/W U 14 die 50 m Hürden (76,2 cm Höhe) wurde 
neu ins Programm aufgenommen. Von den Trainern 
der auswärtigen Vereine erhielten wir viel Lob für das 
veränderte Wettkampf-Angebot und die Organisati-
on.
Ganz oben auf dem Siegertreppchen landete von 
unseren Athleten Philipp Sodtke in der Wertung M 
7 mit 559 Punkten (50 m: 9,8 s, Weitsprung: 2,57 
m, Schlagball: 23 m). Ein ausgezeichnetes Ergebnis 
erzielte Lenya Sonnemann mit dem zweiten Platz bei 
W 8 mit 687 Punkten (50 m: 9,4s, Weitsprung 2,55 
m, Schlagball 15 m). Über dritte Plätze konnten sich 
freuen: Jeremy Gruschewsky (M 10) über 50 m in 
8,5s, 50 m Mini-Hürden in 10,5s; Mitja Völkening 
beim Schlagball mit 24,50 m und Magnus Kellner 
(M 12) über 50 m in 8,9 Sekunden. Die weiteren 
Ergebnisse können in der Ergebnisliste bei ladv.de 
eingesehen werden.
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Leichtathletik

Ein Höhepunkt, mit einer Superstimmung in der 
Halle, waren die auf Anregung unserer Trainer zum 
Schluss der Veranstaltung für alle Altersklassen 
durchgeführten 4 X 2 Rundenstaffeln. Bei der an-
schließenden Siegerehrung wurden dann  allen Teil-
nehmern ihre Urkunden überreicht.
Ein besonderer Dank gilt auch den Eltern, die uns 
bei dieser Veranstaltung sehr gut unterstützten und 
somit zum erfolgreichen Verlauf beitrugen. Auf die 
Hilfe der Eltern sind wir auch bei den folgenden 
Wettkämpfen im Stadion am 18. April (Werfertag) 
und am 20. Juni (Schülermehrkampf mit Staffeln) 
wieder angewiesen. 

Jürgen Teiwes

Germaniastr. 5 · 31275 Lehrte
Tel. 0 5132 / 50 05-0
info@stadtwerke-lehrte.de
www.stadtwerke-lehrte.de

Regional ist

OPTIMAL!

ACHTUNG!
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Leichtathletik

Int. Deutsche Hallen-Meister-
schaft Para-Leichtathletik
 
Mitja Völkening (9) war am 15.02.2020 mit dem 
Landeskader Behinderten Sportbund Niedersachsen 
(BSN) in Erfurt zu den Internationalen Deutschen 
Hallen-Meisterschaften Para-Leichtathletik. Beglei-
tet von seiner Familie stellte er sich der Herausfor-
derung, sich mit den besten seiner Altersklasse zu 
messen. Er ging in seiner Altersklasse U14, in den 
Disziplinen 60m Sprint und Weitsprung, an den 
Start. Mitja wirkte ziemlich gelassen und entspannt, 
er ließ sich seine Aufregung nicht anmerken. Mitja 
wurde von seinen beiden Trainern sehr gut begleitet. 
Sei es beim Warmmachen gewesen oder vorm Start. 
Angefeuert von seinen Teamkammeraden aus dem 
Landeskader, wobei er dort der Jüngste war, gelang 
ihm der Titelgewinn mit einer Zeit von 10,33 sec im 
Sprint. Auch im Weitsprung setzte er sich mit einer 
Weite von 3,42m an die Deutsche Spitze. Da die Aus-
wertung in einem Punktesystem, abhängig von der 
Internationalen Klassifizierung des Sportlers erfolgt, 
hieß es jedoch erstmal abwarten und zittern. Nach 
den Siegerehrungen war die Freude bei allen jedoch 
sehr groß, da diese Meisterschaft der erste größere 
Wettkampf für den noch relativ frischen Leichtahtle-
ten war. Mitja wurde erst im Sommer auf einer Ju-
gendfreizeit des BMAB durch die Landestrainerin des 
Behinderten Sportbundes Niedersachsen Catherine 
Bader entdeckt und folgte der Einladung zu einer 
Talentsichtung ins Sportleistungszentrum Hannover. 
Erst als nach der zweiten Sichtungsrunde seine erste 
Klassiefizierung erfolgte und er von der Landestraine-
rin großen Zuspruch erhielt und unter die Beobach-
tung des Kaders gestellt wurde, begann die Suche 
nach einem Verein zum Trainieren. Davor hatte Mitja 
mit Leichtathletik, außer die Bundesjugendspiele 
und dem Sportabzeichen, nichts am Hut. Die Wahl 

fiel auf den LSV und somit startete er dort im Januar, 
jeden Donnerstag, sein Training. Die Herrausforde-
rung der kurzen Trainingszeit für solch eine Meister-
schaft, stellte auch die Trainer rund um Uschi Eng-
ling-Geerligs vor eine große Aufgabe, welche jedoch 
erfolgreich gemeistert wurde. Nun steht als nächstes 
Trainingsziel die Vorbereitung auf die Internationale 
Deutsche Meisterschaft Para-Leichtathletik, am 08.-
10. Mai 2020, in Bottrop an.
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1000 tolle Mietwohnungen in Lehrte

Bahnhofstr. 6 │ 31275 Lehrte │ Tel.: 0 51 32 / 83 31-30

www.lehrter-wohnungsbau.de │ info@lehrter-wohnungsbau.de

Ein Wasserball-Spieltag im 
Lehrter Hallenbad

Gute Bedingungen und viele spektakuläre Szenen gab 
es zum Jahresauftakt bei den Wasserballern des Lehr-
ter SV, die vor heimischer Kulisse einen Doppelschlag 
landeten: Gleich beide Männerteams holten sich bei 
dem großen Spieltag im Lehrter Hallenbad jeweils den 
ersten Saisonsieg. Äußerst torreich fiel dabei der 20:4 
(3:0, 4:0, 9:0, 4:4)-Erfolg des Bezirksoberligateams 
gegen den letztjährigen Tabellennachbarn SC Hel-
las-99 Hildesheim III aus.
Die LSV-Sieben zeigte sich bei ihrem ersten Auftritt 
nach dem Jahreswechsel nicht nur in Spiellaune, son-
dern nutzte gegen die Gäste von der Innerste ab dem 
zweiten Abschnitt auch die sich bietenden Chancen 

konsequent. Derart hoch hatte der Altkreisvertreter 
seit 2005 nicht mehr gewonnen. „Die Gäste sind al-
lerdings auch nicht in ihrer Vorjahresbesetzung ange-
treten“, sagte Pressesprecher Wolfgang Philipps, der 
über den Spielverlauf dennoch überrascht war. Die 
LSV-Treffer teilten sich Sören Giere (8), Juan Carlos 
Bafile (5), Vladislav Stengel (4), Sebastian Roth, Si-
mon Roßmann und Kevin Bebek.

Auch die zweite Mannschaft des Altkreisvertreter hol-
te sich in der 2. Bezirksliga mit einem 8:5 (2:1, 3:1, 
1:2, 2:1)-Erfolg über den Tabellennachbarn TK Jahn 
Sarstedt den ersten Saisonsieg. Die LSV-Reserve 
startete mit zwei Toren in den ersten beiden Angriffen 
furios und baute die Führung bis auf 6:2 (16.) aus. 
Sarstedt kam zu Beginn des Schlussviertes auf 5:6 
heran, allerdings sorgte Simon Roßmann nach der 

Schwimmen/Wasserball
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Schwimmen/Wasserball

zwischenzeitlichen Flaute seines Teams im Offensiv-
spiel mit einem Doppelschlag zum 8:5 für die Vorent-
scheidung. Neben Roßmann (3) trafen Jens Behrens, 
Christoff Ohse, Robert Marcov, Stephen Seus und 
Jonas Fuhl.
Zwischen den Erwachsenen musste das neue neue 
U14-Jugndteam des Lehrter SV, das dieser Teams 
seiner ersten Spielerfahren sammelt und auch schon 
gegen große Namen. Beim zweiten Saisonaufritt stand 
eine 1:34 (0:9, 0:9, 1:7, 0:9)-Niederlage gegen Tite-
laspirant White Sharks Hannover zu Buche, allerdings 
kam das deutliche Resultat wenig überraschend: 
Neun der zehn Gästeakteure wurden in der vergan-
genen Saison in Nürnberg deutscher Pokalsieger der 
U12-Junioren (eine deutsche Meisterschaft in dieser 
Altersgruppe gibt es nicht). „Das ist in der Sportart 

schon absolute Spitze, aber bei unserem Team hat 
man auch die Fortschritte geschehen“, sagte Philipps. 
Für den Ehrentreffer der Hausherren sorgte Moritz 
König, der mittlerweile bereits in der zweiten Männer-
Mannschaft zum Einsatz kommt. 
Quelle: www.lsv-wasserball.de

Fokussiert: 
Sören Giere 
traf im ersten 
Spiel nach 
dem Jahres-
wechsel gleich 
achtmal für 
den Lehrter SV. 
Foto: Verein
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Bezirksoberliga 2019/2020

1. Waspo 98 Hannover II 3 2 1 0 41 : 24 17 5 : 1

2. SpVg Laatzen III 3 2 1 0 26 : 16 10 5 : 1

3. SG Bremen/Syke II 3 1 1 1 45 : 24 21 3 : 3

4. Lehrter SV 4 1 1 2 39 : 45 -6 3 : 5

5. RSV Hannover 2 0 2 0 17 : 17 0 2 : 2

6. SC Hellas-99 Hildesheim III 3 0 0 3 17 : 59 -42 0 : 6

2. Bezirksliga 2019/2020

1. SpVg Laatzen V 6 6 0 0 63 : 37 26 12 : 0

2. 1. Nienburger SC 4 3 1 0 51 : 32 19 7 : 1

3. Lehrter SV II 7 2 1 4 46 : 57 -11 5 : 9

4. Duinger SC 4 2 0 2 51 : 52 -1 4 : 4

5. Aegir Han./SV Langenhagen II 5 1 2 2 35 : 37 -2 4 : 6

6. TB Stöcken 6 1 2 3 38 : 45 -7 4 : 8

7. TuS Wagenfeld 4 1 1 2 43 : 50 -7 3 : 5

8. TK Jahn Sarstedt 4 0 1 3 19 : 36 -17 1 : 7

U14-Liga Bezirk Hannover 2019/2020

1. White Sharks Hannover 5 5 0 0 132 : 9 123 10 : 0

2. WSW Rostock 6 5 0 1 80 : 56 24 10 : 2

3. SC Hellas-99 Hildesheim 4 3 0 1 49 : 28 21 6 : 2

4. White Sharks Hannover II 4 2 0 2 35 : 31 4 4 : 4

5. Welfenteam 5 2 0 3 34 : 57 -23 4 : 6

6. SpVg Laatzen 3 0 0 3 10 : 46 -36 0 : 6

7. RSV/Waspo 98 Hannover 3 0 0 3 14 : 62 -48 0 : 6

8. Lehrter SV 4 0 0 4 17 : 82 -65 0 : 8

Schwimmen/Wasserball
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Taekwondo

Niedersächsische Taekwondo 
Einzelmeisterschaften 2019 

Am vergangenen Wochenende nahm das Lehrter 
LSV Taekwondo Team bei der Niedersächsischen 
Einzelmeisterschaft in Bomlitz teil.  Mit rund 100 
Taekwondo-Sportlern aus Niedersachsen und umlie-
genden Bundesländern war die Veranstaltung relativ 
verhalten besucht. 
Am Start war Taekwondo Urgestein Bernd Könnecker 
8. Dan mit seinem Wettkampfschüler Christian Ra-
beneck. 
Da Christian bereits den braunen Gürtel besitzt, 
musste er in der Masterklasse 1 bis 68 kg mit di-
versen erfahrenen Schwarz Gurt Sportlern aus dem 
Landeskader, welche schon starke internationale 
Kampferfahrung haben, starten. Christians Gegner 
war dann auch tatsächlich ein extrem erfahrener 
Bundesliga Kämpfer der, schon vor Jahren auf der 
Rangliste 2 der Bundesebene lag. 
Eine ernst zu nehmende Aufgabe, da dort die geg-
nerische Erfahrung und Geschwindigkeit eine hohe 
Wachsamkeit erfordern. 

In den vergangenen 8 Wochen wurde Christian vom 
Altmeister speziell auf dieses Turnier mit ordentlich 
Ausdauer- und Wettkampftraining startklar gemacht. 
Wie zu erwarten, hat Christian gegen diesen erfahre-
nen Kämpfer wahrhaftig alles gegeben und konnte 
sich immerhin die Bronzemedaille erkämpfen. 
Könnecker war sichtlich stolz auf seinen Schüler, da 
die Konkurrenz wirklich sehr stark war und Christian 
sie gut geschlagen hat.
Interessierte Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne sind jederzeit zu mehreren kostenlosten Pro-
beeinheiten eingeladen. Mehrere Infos erteilt  
LSV Taekwondo Abteilungsleiter Jens Kolar unter Tel. 
0151/ 126 05 111
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Unser Sportangebot

Von Lehrtern 
     für Lehrter …
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Die Geschäftsstelle
Lehrter Sport-Verein von 1874 (Bundesbahn) e.V.
Feldstraße 29 (Jahnturnhalle), 31275 Lehrte
Telefon:	 05132-3203

E-Mail:	 info@lehrtersv.de
Internet: 	www.lehrtersv.de

Geschäftsführer: Ralf Thomas

Der Vorstand

1. Vorsitzender	 N.N.	 vorsitzender@lehrtersv.de	

2. Vorsitzender	 Peter Moje	 vorsitzender2@lehrtersv.de	 Tel. 05132-4503

3. Vorsitzender	 Jürgen Müller	 vorsitzender3@lehrtersv.de	 Tel. 05132-7504

DB-Beauftragte	 Nina Sievers	 db-beauftragte@lehrtersv.de	 Tel. 0171-7794344

Schatzmeister	 Armin Rückert	 kassenwart@lehrtersv.de	 Tel. 05132-8647485

Jugendleiter	 Nico Schlehuber	 jugendleiter@lehrtersv.de	 Tel. 0157-32354585

Die Kontaktdaten der Abteilungsleitungen finden sich auf den folgenden Seiten.

Ehrenvorsitzender	 Michael Rubart

Ehrenrat	 Dörthe Hartesuer, Joachim Haake, Ingrid Pokrandt, Dagmar Behrens, Mutgard Haase, 	
	 Bärbel Behrens und Günter Hingst

Die Sportstätten
Jahn	 Jahnturnhalle		  Feldstraße 29
MzwR I-III	 Mehrzweckräume der Jahnturnhalle		  Feldstraße 29
VH	 Vereinsheim der Jahnturnhalle		  Feldstraße 29
SpoPa	 LSV-Sportpark		  Everner Straße 38
Mitte	 Sporthalle Lehrte-Mitte		  Schlesische Straße
Friedr	 Sporthalle Friedrichstraße		  Friedrichstraße 9a
	 Gymnastikraum Friedrichstraße		  Friedrichstraße
Gym	 Turnhalle des Gymnasiums		  Friedrichstraße 10a
Masch	 Turnhalle An der Masch		  An der Masch 2
BOS	 Turnhalle der Berthold-Otto-Schule		  Südstraße 5
Schulpark	 Sporthalle im Schulpark Süd		  Südring 28
Bad	 Schwimmbad		  Hohnhorstweg 4
Stad	 Stadion am Pfingstanger		  Am Pfingstanger
Ten	 Tennisanlage		  Sauerweg 80a

Lehrter Sport-Verein

Geschäftszeiten: 	Montag bis Donnerstag	 10:00-12:00 Uhr
	 Dienstag und Donnerstag	 16:00-19:00 Uhr

Ab sofort sind wir telefonisch nur innerhalb 

der offiziellen Geschäftszeiten erreichbar!
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Abteilungen Probetraining: Bevor Sie sich verbindlich bei uns 

anmelden, können Sie einige Male unentgeltlich an den 

Übungsstunden teilnehmen.

  Badminton

Abteilungsleitung	 Nancy Gorray	 Tel. 05132-5982334	 Mail. badminton@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Schüler/Jugendliche	Mo	16:30-18:00	 Schulpark	 Ralf Konow
		  ■ Ü16		  Mo	20:00-22:00	 Friedrich	 ohne ÜL
		  ■ Hobby/Mannschaft	 Mi	 20:00-22:00	 Schulpark	 ohne ÜL

  Basketball

Abteilungsleitung	 Christian Kant	 Tel. 0178-1908076	 Mail. basketball@lehrtersv.de

Altersgruppen 	 ■ Minis		  Jahrgang 2009 und jünger
		  ■ U14		  Jg. 2006-2008
		  ■ U16		  Jg. 2004-2005
		  ■ U18 		  Jg. 2002-2003

Trainingszeiten	 ■ Minis		  Fr 	 16:00-17:00	 Schulpark Süd		 Sarah Czernek	
		  ■ U14		  Mi 	17:00-18:30	 Schulpark Süd		 Sarah Czernek
		  ■ U16		  Mi	 18:30-20:00	 Schulpark Süd		 Leon Fritsch
					     Fr 	 17:00-18:30	 Schulpark Süd		 Leon Fritsch
		  ■ U18		  Mi	 18:30-20:00	 Schulpark Süd		 Christian Kant
					     Fr	 18:30-20:00	 Schulpark Süd		 Christian Kant
		  ■ Damen/U18 weibl.	 Di	 19:00-20:30	 Schulpark Süd		 Benjamin Jacobi
					     Do	 20:00-21:30	 Schulpark Süd		 Benjamin Jacobi
		  ■ Herren		 Di	 20:30-22:00	 Schulpark Süd		 Christian Kant
					     Fr	 19:00-20:30	 Schulpark Süd		 Christian Kant
		  ■ Hobbytruppe/Ü35	 Do	 20:00-22:00	 Schulpark Süd		 Thomas Duschek

  Behinderten-/Koronarsport

Abteilungsleitung	 Georg Plata	 Tel. 05132-887874 	 Mail. georg.plata@gmx.de

Trainingszeiten	 ■ Erwachsene (oV)*	 Di 	18:15-19:15	 Mitte	 U. Engling-Geerligs/J. Lödding
		  ■ Koronargruppe 1 (mV)*	Di 	18:30-19:30	 Mitte	 U. Engling-Geerligs/J. Lödding
		  ■ Koronargruppe 2 (mV)*	Di 	19:30-20:30	 Mitte	 U. Engling-Geerligs/J. Lödding

  Fitness

Abteilungsleitung	 Jörg Strote,  Leitung: Daniel Stumpf,  Tel. 05132-929990, Mail. sportpark@lehrtersv.de

LSV-Sportpark	 Everner Straße 38, 31275 Lehrte, Tel. 05132-929990, sportpark@lehrtersv.de
		  Öffnungszeiten: 	 Montag bis Freitag	 08:00-22:00
				    Samstag, Sonntag	 10:00-18:00
		  Kurse im Sportpark: siehe Kursplan
	
* (oV) = ohne Verordnung, (mV) = mit Verordnung
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Abteilungen

  Gesundheit

Abteilungsleitung	 Bärbel Strote		  Tel. 05132-51017									    Mail: gesundheit@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Intensivgymnastik	 Di	 17:00-18:00	 MzwR I	 Bärbel Strote
					    Di	 18:00-19:00	 MzwR I					  
					    Do	 18:00-19:00	 MzwR I	 Bärbel Strote	
					    Do	 19:00-20:00	 MzwR I	
		  ■ Fit-Ent-Stretch	 Mo	 10:00-11:00	 MzwR I	 Uschi Engling-Geerligs
					    Mo 11:00-12:00	 MzwR I	
		  ■ Wirbelsäulengymn.	 Mo 18:00-19:00	 Jahn	 Samia Ferguen
					    Mo	 19:00-20:00	 Jahn
					    Mi 	 17:30-18:30	 MzwR I	 Jutta Lödding
					    Do 	09:30-10:30	 MzwR I	 Uschi Engling-Geerligs
					    Do 	10:30-11:30	 MzwR I	 Helga Hühn
					    Fr 	 09:00-10:00	 MzwR I	 Jutta Lödding	
					    Fr 	 10:00-11:00	 MzwR I	  
					    Fr 	 11:00-12:00	 MzwR I	
		  ■ Hockergymnastik	 Mo	 09:00-10:00	 MzwR I	 Uschi Engling-Geerligs
					    Di 	 10:30-11:30 	 MzwR 1 	 Yvonne Profft
					    Fr 	 14:00-15:00	 MzwR I	 Samia Ferguen

  Handball

Abteilungsleitung	 Lars Denz	 Tel. 0173-5645220	 Mail: handball@lehrtersv.de

Altersgruppen	 Ballspielgruppe Jg. 2014 u. jünger, 
		  Minis	 Jg. 2011/12/13
		  E-Jugend 	 Jg. 2009/10
		  D-Jugend	 Jg. 2007/08
		  C-Jugend	 Jg. 2005/06
		  B-Jugend	 Jg. 2003/04
		  A-Jugend	 Jg. 2001/02

Trainingszeiten	 ■ Ballspielgruppe	 Fr	 15:30-16:30	 Masch	 Daniel Steinhauer
		  ■ Minis	 Fr	 16:30-18:00	 Masch	 Daniel Steinhauer
		  ■ Männl. E-Jugend	 Fr	 15:30-17:00	 Friedr.	 Karsten Sander
		  ■ Weibl. E-Jugend	 Di	 16:30-18:00	 Masch	 Elke Sievers
		  ■ Männl. D-Jugend	 D0	 17:00-18:30	 Friedr.	 Jan Pusch/Sascha Oelkers
		  ■ Weibl. D-Jugend	 Mo	 17:00-18:30	 Friedr.	 Lara Sievers/Kim Meldau
		  ■ Männl. C-Jugend	 Mo	 17:00-18:30	 Friedr.	 Lars Denz
					    Do	 17:00-18:30	 Friedr.
		  ■ Weibl. C-Jugend	 Mi	 18:00-20:00	 Masch	 Uta Klußmann
					    Do	 20:00-22.00	 Masch

NEU!
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Abteilungen

		  ■ Männl. A-Jugend	 Mi	 18:30-20:00	 Mitte	 Rita Denz
					    Fr	 20:00-22:00	 Friedr.
		  ■ Weibl. A-Jugend	 Mo	 18:00-19:30	 Masch	 Andreas Reichmann
					    Do	 18:15-20:00	 Masch
		  ■ 1. Herren	 Mo	 20:00-22:00	 Mitte	 Lutz Ewert
					    Di	 20:00-22:00	 Mitte
					    Do	 20:00-22:00	 Mitte
		  ■ 2. Herren	 Mi	 20:00-22:00	 Friedr.	 Hendrik Machate
					    Do	 20:00-22:00	 Friedr.
		  ■ 3. Herren	 Mi	 20:00-22:00	 Mitte	 Rita Denz
					    Fr	 20:00-22:00	 Friedr.	
		  ■ Alte Herren	 Mi	 18:00-20:00	 Masch	 Peter Rolef
		  ■ 1. Damen	 Mo	 18:30-20:00	 Friedr.	 Claudia Ewert
					    Do	 18:30-20:00	 Mitte	
		  ■ Hobbygruppe	 Fr	 18:00-19:30	 Masch 

  Judo

Abteilungsleitung	 Andreas Röpke 	 Tel. 05132-8613127	 Mail. judo@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Kinder bis 10	 Di	 15:30-17:00	 Jahn	 Petra Hoffmann 
	 		  (<7.Kyu)			 
		  ■ Jugendliche	 Do	 17:30-19:00	 Jahn	 Andreas Röpke
			   9 bis 15 
		  ■ Jugendl./Erwachs.	 Do 	19:00-21:00	 Jahn	 Andreas Röpke
		  ■ Kinder/Jugdl./Erw.	 Sa 	12:30-14:30	 Jahn	 Andreas Röpke

  Leichtathletik	

Abteilungsleitung	 N.N.	

Trainingszeiten	 ■ Kinder  6-8 Jahre  	 Di 	 16:30-17:30 	 Schulpark	 Jannik Engling/Caja Bremer
		  ■ Ältere Jahrgänge  	 Di 	 17:30-19:00 	 Schulpark   Jannik Engling/Caja Bremer 
			   ab 9 Jahre                                                             Samia Ferguen
		  ■ Kinder 6-8 Jahre   	 Do 	16:00-17:00 	 Schulpark  	Jannik Engling/Caja Bremer
                                                                               			   Uschi Engling-Geerligs
		  ■ Ältere Jahrgänge  	 Do 	17:00-18:30 	 Schulpark 	 Jannik Engling/Caja Bremer
			   ab 9 Jahre                                                            	Uschi Engling-Geerligs
		  ■ Laufgruppe           	 Mo 	18:30-20:00	 Schulpark 	 Wahab Ferguen
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Abteilungen

  Poker	

	Abteilungsleitung	 Kevin John Ruder	
Poker Coach 		  Michael Lohmeyer		  Tel. 05132-88559647								   Mail. 961@gmx.net

Trainingszeiten	 ■ Erwachsene	 Fr 	 19:30-21:00	 MzwR III

  Schwimmen/Wasserball nur mit Schwimmabzeichen (Telefonische Absprache wird gewünscht!)

Abteilungsleitung	 Heinrich Tann		  Tel. 0173-8928839								    Mail. schwimmen@lehrtersv.de
Ansprechpartnerin	 Susanne Leszczensky	 Tel. 0177-6964756

Trainingszeiten	 ■ Wettkampfgruppe I	 Mo 	18:00-19:00	 Bad								   Jonas Hesse
(Winter)	                          Früh 	 Do 	18:30-20:00	 Bad	
		  ■ Wettkampfgruppe I	 Mo 	20:00-21:00	 Bad								   Udo Weimann
		                          Spät	 Do 	20:00-21:00	 Bad
		  ■ Wettkampfgruppe II	 Mo 	18:00-19:00	 Bad								   Susanne Leszczensky
					     Do	 19:00-20:00	 Bad	
		  ■ Delphin-Gruppe		  Mo	18:00-19:00	 Bad								   Greta Leszczensky,
					     Do	 19:00-20:00	 Bad								   Björn Rothe
		  ■ Seelöwe		  Mo	18:00-19:00	 Bad								   Vivienne Schultz 	
					     Mi	 17:30-18:30	 Bad								   Vivienne Schultz 
		  ■ Seepferdchen		  Mi	 16:00-16:45	 Bad								   Susanne Leszczensky 
		      (Anfänger 1)															         (Helfer: Kalotta, Greta, 
																		            Henriette und Leon*)
		  ■ Nemo (Anfänger 2)	 Mi	 16:45-17:30	 Bad								   Susanne Leszczensky
																		            (Helfer: s.o.*) 
		  ■ Masters 		  Mo	20:00-21:00	 Bad								   Cassandra Röbber
					     Do	 20:00-21:00	 Bad	
					     Sa	 12:00-13:00	 Bad	
Wasserball:	 ■ Jugend			  Mi	 18:00-19:30	 Bad								   Wolfg. Philipps/Jens Behrens
					     Do 	19:00-20:00	 Bad								   + Sebastian Noack
		  ■ Herren/Damen		  Di	 19:00-21:00	 Bad								   Wolfgang Philipps/Jens/
					     Do 	19:00-20:45	 Bad								   Cassandra	
*(Karlotta Klußmann, Greta Leszcensky, Henriette Lippert, Leon Gerlitz)  	

  Tauchen (Mitglied im VDST)

Abteilungsleitung	 Rainer Wagener	 Tel. 0175-4539234	 Mail. tauchen@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Erwachsene	 Mo	20:30-21:30 Uhr 	Bad 						   Rainer Wagener
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Abteilungen

  Taekwondo

Abteilungsleitung	 Jens Kolar-Lohmann	 Tel. 0151-12605111	 Mail. taekwondo@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Kinder  bis 10 J.		  Mi	 16:15-17:15	 Friedr.					  Bernd Könnecker
		  			   Fr	 17:00-18:00	 Friedr.	
		  ■ Kinder 10-16 J.		  Mi	 17:15-18:15	 Friedr.					  Bernd Könnecker
					     Fr	 18:00-19:00	 Friedr.	
		  ■ Erwachsene		  Di	 18:00-19:30	 Friedr.					  Bernd Könnecker
					     Fr	 19:00-20:00	 Friedr.					  Bernd Könnecker
		  ■ Wettkampfmannsch.	So	 10:00-12:00	 Jahn						   Bernd Könnecker

  Tanzsport

Abteilungsleitung	 Karsten Funke	 Tel. 05132-56800	 Mail. tanzsport@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 Kindertanz/Videoclip-Dance/Hip-Hop
		  ■ Tanzmäuse (2-3 J.) 		 Fr	 15:00-16:00	 MzwR II	Yvonne Profft (auf Anfrage)
		      mit Elternteil
		  ■ Mini-Steps (4-5 J.) 		 Fr	 16:00-17:00	 MzwR II		 Yvonne Profft (auf Anfrage)	
		  ■ Step by Step (6-8 J.) 	Fr	 16:00-17:00	 MzwR I			  Justine Kulig/Helferin: Lara*
		  ■ Lil Moves (9-12 J.)		 Fr	 17:00-18:00	 MzwR I			  Justine Kulig/Helferin: Lara*
		  ■ Move Style (13-15 J.)	Fr	 18:00-19:00	 MzwR I			  Justine Kulig/Helferin: Lara*
		  ■ Stylezz Unlimited (16+)		Fr	 19:00-20:00	 MzwR I			  Justine Kulig
		  ■ Ladys Dance Fun (all)	Fr	 20:00-21:00	 MzwR I			  Justine Kulig/Yvonne Profft
		  ■ Jump Style (ab 9 J.)		 Di	 16:30-17:30	 MzwR II		 Leena Stratmann 
		  ■ Jump Style (ab 16 J.)	Di	 17:30-19:00 	MzwR II 	 Leena Stratmann
		      Wettkampftruppe
		  ■ Gesellschaftstanz I		 Di	 19:00-20:30	 MzwR I			  Tanja Kicza
		  ■ Gesellschaftstanz II		 Di	 20:30-22:00 	MzwR I			  Tanja Kicza 
		  ■ Gesellschaftstanz		 So	18:00-19:30	 MzwR I			  Andreas Buro	
* (Lara Grünewald)

  Tennis

Abteilungsleitung	 Günter Rossol	  Tel. 05132-56293	 Mail. tennis@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Kinder ab 6 Jahre
		  Trainingseinheiten nach Absprache 

		  ■ Erwachsene nach Absprache
		  Öffnungszeiten der Tennisanlage: 8:30 Uhr - 22:00 Uhr

Einzel- und Gruppentraining mit Tennislehrer nach Vereinbarung. Die Platzbelegung erfolgt nach Absprache.
Einzelheiten erklärt der Abteilungsleiter.

NEU!
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Abteilungen

  Tischtennis

Abteilungsleitung	 Jana Wynarski	 Tel. 0177-3382814		  Mail. tischtennis@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Jugend		 Mo	16:00-17:30 Uhr		  MzwR I		  Peter Kohn
	 			   Mi	 16:00-17:30 Uhr		  MzwR I

Teilnahme nach telefonischer Absprache möglich

  Trendsport

Ansprechpartnerin	 Martina Prüße	 Tel. 05132-3203				  Mail. mpruesse@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 Ballett Trainingszeiten:
	 	 ■ 4 - 6 Jahre		  Mi	 16:40-17:35	 MzwR II	 Pantelis Zikas
		  ■ 7 - 10 Jahre		  Mi	 17:35-18:30	 MzwR II	 Pantelis Zikas

		  Capoeira Trainingszeiten:
		  ■ Jugendl. + Erw.		  Di	 19:00-20:00	 MzwR II	 Kevin Beck

		  Parkour Trainingszeiten:
		  ■ Jugendl. ab 12 J.		 So	 13:00-15:00	 Jahn	 Kirill Lehmann

		  Thai-Kickboxen 		
		  ■ ab 16 J.		  Mo 20:00-21:30	 Jahn	 Bekir Özer

  Triathlon

Abteilungsleitung	 Silvia Weimann	 Tel. 05132-506806	 Mail. triathlon@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Kinder Schwimmen:				  Sa	11:00-12:00	 Bad	 Björn Rothe
	 	 Schüler-Schwimmen ansonsten entsprechend Abteilung Schwimmen
		  ■ Jugend 
		  Schwimmen (Hallenbad):	 Mo	20:00-21:00	 Bad	 Udo Weimann
								      Do	 20:00-21:00	 Bad	
		  ■ Schüler Rad/Sommer			 Di 	 16:30-18:00	 Rethmarstr.	 Frank Nelke/
												          Frank Marbach
		  ■ Schüler/Jugend Laufen	 Mi 	18:00-19:30	 Stadion	 Udo Weimann
		  ■ Senioren Schwimmen:	 Mo 	20:45-21:45		  Bad	 Detlef Hellwig/	
								      Do 	20:45-21:45	 Bad	 Frank Marbach
		  ■ Senioren Rad/Sommer	 So 	10:00-12:00	 SpoPa	 N.N
		  ■ Senioren Laufen					   Mi 	18:00-19:30 	 Stadion	 Detlef Hellwig
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Abteilungen

	
  Turnen & Gymnastik

Abteilungsleitung	 Renate Nilson-Neugebauer	 Tel. 05132-2583	 Mail. turnen@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ Mu/Va/Ki I		  Mi 	14:30-15:15	 Jahn	 U.Engling-Geerligs
		  ■ Mu/Va/Ki II		  Mi 	15:15-16:00	 Jahn	
		  ■ Mu/Va/Ki III		  Mi 	16:00-16:45	 Jahn	
		  ■ Mu/Va/Ki IV		  Mi 	16:45-17:30	 Jahn	
		  ■ Mu/Va/Ki V		  Do	16:30-17:30 	 Jahn 	 Cordula Kaufmann	
		  ■ Kinderturnen 6-10 J.	 Do	15.30-16.30 	 Jahn 	 D. Todeskino/E.-C.Köhne	
		  ■ Kinderturnen 4-6 J.	 Mo	15:00-16:00	 Jahn	 Traudel Jackowski
		  ■ Kinderturnen 4-6 J.	 Di 	17:00-18:00	 Gym	 Edeltraud Sieber
		  ■ Kinderturnen 6-12 J.	 Di 	18:00-19:00	 Gym	 Edeltraud Sieber
		  ■ Mädchen-Leistung	 Di 	17:00-18:15	 Jahn	 Viola Ibenthal
					     Di 	18:00-19:30	 Jahn	 (auf Anfrage)
					     Fr 	15:00-17:30	 Jahn	
		  ■ Männer/Frauen		  Fr 	20:00-22:00	 Jahn 	 Heiko Mudra
		  ■ Trampolin Anf. (6-8 J.)	 Sa	14:30-15:45	 Jahn	 Swantje Brandt, Helfer: Eric*
		  ■ Trampolin Auf. (7-9 J.)	 Sa	14:30-15:45	 Jahn	
		  ■ Trampolin Anf. (9-14 J.)	 Sa	16:00-17:15	 Jahn	
		  ■ Trampolin Auf (8-14 J.)	 Sa	16:00-17:15	 Jahn	
		  ■ Trampolin Leistung	 Sa	17:30-19:00	 Jahn	
		  ■ TGW Zwerge (6-10 J.)	 Mi 	17:30-19:00	 Jahn	 Daniela Todeskino
		  ■ TGW Nachwuchs		 Mi 	19:00-20:30	 Jahn	 Daniela Todeskino
		      (11-16 J.)		  Fr 	17:30-19:00	 Jahn	
		  ■ TGW 16+		  Di	 19:30-21:00	 Jahn	 Anna Maria Müller
					     Sa	10:30-12:30	 Jahn	
		  ■ TGW Erwachsene 20+	 Fr 	19:00-21:00	 Jahn	 Daniela Todeskino
		  ■ TGW Wettkampfvorb.	 So	15:00-18:00 	 Jahn	 Daniela Todeskino
		  ■ Bodystyling		  Mo	18:15-19:15	 MzwR I	 Christiane Rösner
		  ■ Bodyworkout		  Mo 19:15-20:15	 MzwR I	 Christiane Rösner
		  ■ Fr./M.- Step Aerobic	 Mi 	19:00-20:00	 Friedr	 D. Dietz/Ch. Seck 
		  ■ Senioren-Power		  Di 	09:30-10:30	 MzwR I	 Edeltraud Sieber
		  ■ Women-Power		  Mi 	19:30-20:30	 MzwR I
		  ■ Frauen-Wettkampf	 Mi 	20:30-22:00	 Jahn	 Elke Hess
		  ■ Seniorengym. sie+ihn	 Mi 	18:30-19:30	 MzwR I	 Yvonne Profft
		  ■ ErlebniSTanz für		  Do	14:30-16:00	 MzwR I	 derzeitige Vertretung: 
		      Senioren												        M. Sajok, U. Busche 
		  ■ Funktionsgym. sie+ihn	 Do	20:00-21:00	 MzwR I	 Dietfried Sieber
		  ■ Prellball		  Fr 	19:30-22:00	 Masch	 ohne Übungsleiter
		  ■ Gerätetraining sie+ihn	 Fr 	20:00-22:00	 Jahn	 Heiko Mudra

*(Eric Uzarewicz bei allen 5 Trampolin-Gruppen)



Abteilungen

  Volleyball

Abteilungsleitung	 Nicole Lindam	 Tel. 0173-8566275	 Mail. volleyball@lehrtersv.de

Trainingszeiten	 ■ bis U16	 Mo	17:00-18:30	 Mitte					   Julia Sieverling
			   	 Fr 	 16:30-18:00	 Mitte	
		  ■ 1. Damen	 Mo	20:00-22:00	 Schulpark	 Nicole Lindam 
				    Fr	 18:00-20:00	 Mitte	
		  ■ 2. Damen	 Mo	18:30-20:00	 Mitte					   Nicole Lindam
				    Fr 	 16:30-18:00	 Mitte	
(mit Punktspielen)	 ■ Hobbygruppe I	 Mo	20:00-22:00	 Schulpark	 Oliver Mordelt
(ohne Punktspiele)	 ■ Hobbygruppe II	 Mo	20:00-22:00	 Schulpark	 N.N.

	 Lehrter Citylauf

Ansprechpartnerin 	Aurelia Sievers	 Tel. 05132-3203	 Mail. citylauf@lehrtersv.de

Das Team Citylauf freut sich immer auf neue Helfer/innen und neue Sponsoren. Nehmen Sie einfach Kontakt 
zu uns auf. 

  KinderSportSchule

Leiterin	 Franziska Wienbrügge	 Tel. 05132-3203	 Mail. kiss@lehrtersv.de

		  ■ KinderSportSchule (4-10 Jahre) 	 mit Anmeldung
		      (vielfältiges Bewegungs- und Sportangebot; Laufzeit parallel zum Schuljahr)
		       Weitere Informationen finden Sie auf unserer Hompage.
		  ■ Krabbelmäuse 	 Di 	 9:30-10:30 	 MzwR II		 Yvonne Profft
		      mit Elternteil (ohne Sonderbeitrag)
		  ■ Sportmäuse 	 Di 	 8:30-9:30 	 MzwR II		 Yvonne Profft
		      (ohne Sonderbeitrag)

  Wandern	

Wanderwart	 Hans Lorenz	 Tel. 0176-24952408	 Mail. wanderwart@lehrtersv.de

Die Termine der ein- und mehrtägigen Wanderungen und der ein- und mehrtägigen Radtouren sind im aktuellen 
Wanderplan enthalten. Auskunft hierüber bekommen Sie vom Wanderwart, online unter www.lehrtersv.de oder 
in der Geschäftsstelle.
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Kurse – 1. Halbjahr 2020

Allg. Fitnessgymnastik „Bodyforming“
Kursleiterin: Samia Ferguen
Beginn: Di., 07.01. – 14.07.2020, 16.00 Uhr
Dauer:  	23 x 1 Stunde, 
Ort: 	 Mehrzweckraum
Kosten:	57,50 € für LSV-Mitglieder
          	 103,50 € für Nicht-Mitglieder

Pilates (Einsteiger)
Kursleiterin: Samia Ferguen
Beginn: Do., 09.01. – 09.07.2020, 16.00 Uhr
Dauer:  24 x 1 Stunde, 
Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 60,00 € für LSV-Mitglieder
		  108,00 € für Nicht-Mitglieder

Pilates (Fortgeschrittene)
Kursleiterin: Samia Ferguen
Beginn: Do., 09.01. – 09.07.2020, 17.00 Uhr
Dauer:  24 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 60,00 € für LSV-Mitglieder
		  108,00 € für Nicht-Mitglieder

Pilates (Super-Fortgeschrittene)
Kursleiterin: Samia Ferguen
Beginn:	 Fr., 10.01. – 10.07.2020, 15.00 Uhr
Dauer:  23 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum 
Kosten:	57,50 € für LSV-Mitglieder
          	 103,50 € für Nicht-Mitglieder 

Yoga für alle Lebensstufen
Kursleiter: Rolf Rühl
Beginn: 	 Di., 07.01. – 14.07.2020, , 10.30 Uhrr
Dauer: 23 x 90 Minuten, 
Ort: Kursraum Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten: 	 97,75 € für LSV-Mitglieder
		  172,50 € für Nicht-Mitglieder 

Yoga (Fortgeschrittene)
Thema: „Yoga für die Faszien“
Kursleiterin: Susanne Horn
Beginn: Mo., 17:00 Uhr
Dauer: 20 x 90 Minuten
Ort: Kursraum Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten:	 € für LSV-Mitglieder
		  € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung z. Zt. nur mit WartelisteWeitere Kurse auf der nächsten Seite

11

  Senioren

Seniorenwart	 Jürgen Müller	 Tel. 05132-7504	 Mail. info@lehrtersv.de

Die LSV-Senioren treffen sich regelmäßig
■	� jeden ersten Donnerstag im Monat um 17 Uhr in der Gaststätte und Sportsbar „Zur Dürerkate“  

(Dürerring 88) zu Vorträgen & Diskussionen am Nachmittag
■	� jeden zweiten und vierten Freitag im Monat um 15 Uhr in der Begegnungsstätte in der Goethestraße zu 

Kaffee-, Klön-, und Spiele-Nachmittagen (Ansprechpartnerin: Helga Decker, Tel. 05132 8868748).
■	� jeden dritten Montag im Monat von 17:30 bis 19:30 Uhr zum Kegeln in der Begegnungsstätte Goethe-

straße (Ansprechpartner: Horst Schaper, Tel. 05132 4568)
■	� jeden dritten Freitag im Monat von 17 bis 20 Uhr zum Kegeln in der Begegnungsstätte Goethestraße 

(Ansprechpartner: Horst Minuth, Tel. 05132 2789)
■	 Ausflüge/Reisen: Veronika Daedelow, Tel. 05138/7087875

Abteilungen



Kurse – 1. Halbjahr 2020

Yoga (Fortgeschrittene)
Thema: „Yoga für die Faszien“
Kursleiterin: Susanne Horn
Beginn: Mo., 18:30 Uhr
Dauer: 20 x 90 Minuten
Ort: Kursraum Obergeschoss Jahnturnhalle
Kosten:	 € für LSV-Mitglieder
		  € für Nicht-Mitglieder
Anmeldung z. Zt. nur mit Warteliste

Back to Sport
Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs
Beginn:	 Mi., 08.01. – 15.07.2020, 8.30 Uhr
Dauer: 	 26 x 1 Stunde, 
Ort: 	 Mehrzweckraum 
Kosten:	 65,00 € für LSV-Mitglieder
		  117,00 € für Nicht-Mitglieder 

Faszien-Training
Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs
Beginn: 	 Mi., 08.01. – 15.07.2020, 9.30 Uhr
Dauer: 	 26 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 65,00 € für LSV-Mitglieder
		  117,00 € für Nicht-Mitglieder 

Osteoporose
Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs
Beginn: 	 Mi., 08.01. – 15.07.2020, 10.30 Uhr
Dauer: 	 26 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 65,00 € für LSV-Mitglieder
		  117,00 € für Nicht-Mitglieder

Kurs: Funktionsgymnastik für Männer
Kursleiterin: Ursula Engling-Geerligs
Beginn: 	 Do., 09.01. – 09.07.2020, 8:30 Uhr
Dauer: 	 24 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 60,00 € für LSV-Mitglieder
		  108,00 € für Nicht-Mitglieder 

Kurs: Ballett
Kursleiter: Pantelis Zikas
Beginn: Mi., 08.01. – 15.07.2020, 18:40 Uhr
Dauer: 26 x 1 Stunde, Ort: Mehrzweckraum
Kosten:	 € für LSV-Mitglieder
		  € für Nicht-Mitglieder 
Anmeldung z. Zt. nur mit Warteliste

Kurs: Aqua Fitness
Kursleiterin: Janine Dechau
Beginn: Mi. ab 04.12.2019, 19:00 Uhr
Dauer: 10 x 45 Minuten
Kosten:	 40,00 € für LSV-Mitglieder
		  60,00 € für Nicht-Mitglieder 

Kurs: Aqua Fitness
Kursleiterin: Janine Dechau
Beginn: Di., 19:30 Uhr
Dauer: 10 x 45 Minuten
Kosten:	 40,00 € für LSV-Mitglieder
		  60,00 € für Nicht-Mitglieder 

Kurs: Aqua Fitness
Kursleiterin: Janine Dechau
Beginn: Do., 20:15 Uhr
Dauer: 10 x 45 Minuten
Kosten:	 40,00 € für LSV-Mitglieder
		  60,00 € für Nicht-Mitglieder 

Verbindliche Anmeldungen 
für alle Kurse: 

LSV Geschäftsstelle, Feldstraße 29
Telefon: 05132/3203,  

Mail: kurse@lehrtersv.de 

Anmeldung
Anmeldeformulare erhalten Sie von den Übungsleitern 
oder in der Geschäftsstelle. 

Trainingszeiten
Für weitere Informationen kontaktieren Sie bitten die 
Abteilungsleitung.

 Wechsel zwischen Abteilungen
Sofern es sich nicht um spartenbeitragspflichtige Ab-
teilungen handelt, ist ein Wechsel ohne weiteres mög-
lich. Für die Abteilungen mit Spartenbeitrag ist eine 
separate Anmeldung erforderlich.

Alle Infos im Internet: www.lehrtersv.de
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SportparkSportpark

Kursplan ab Oktober 2019

MONTAG
Uhrzeit Kursangebot

09:00 – 10:00 Step 2

10:15 – 11:15 BodyPump

17:15 – 18:15 Zumba

17:30 – 18:30 FZ-Zirkel

18:30 – 19:30 BodyCombat

19:00 – 20:00 Cycle

19:45 – 20:45 BodyPump

MITTWOCH
Uhrzeit Kursangebot

09:30 – 10:30 BodyWorkout

10:30 – 11:00 Bauch intensiv

18:00 – 19:00 BodyAttack

18:30 – 19:30 Cycle

19:30 - 20:30 FZ-Zirkel

19:15 - 20:15 Les Mills Tone

DIENSTAG
Uhrzeit Kursangebot

09:00 – 10:00 Pilates

10:15 – 11:15 Rücken-Fit

17:00 – 18:00 Rücken Workout 

18:00 – 19:00 BodyPump

18:30 – 19:30 Cycle

19:15 – 20:15 Fitness-Thaiboxen

FREITAG
Uhrzeit Kursangebot

09:00 – 10:00 Pilates

10:15 – 11:15 Rücken-Fit

10:15 – 11:15 Cycle

11:15 – 12:15 Faszientraining

17:30 – 18:30 FZ-Zirkel

17:30 - 18:30 Cycle

18:45 – 19:45 BodyBalance

SAMSTAG
Uhrzeit Kursangebot

10:15 – 11:15 Cycle
13:00 – 14:00 BodyCombat
14:30 – 15:30 Zumba
15:30 - 17:00 Yoga *neu*

SONNTAG
Uhrzeit Kursangebot

10:15 – 11:15 BodyBalance
10:30 – 11:30 Cycle
11:15 – 12:15 BodyPump
12.30 - 13:15 CX Worx

DONNERSTAG
Uhrzeit Kursangebot

18:00 – 19:00 BodyPump

19:15 – 20:00 CX Worx

Öffnungszeiten Sportpark Öffnungszeiten Kinderparadies
Montag-Freitag:		  08:00 – 22:00 Montag-Freitag:		  08:45 – 12:00

Montag, Mittwoch:		  16:15 – 18:45

Samstag, Sonntag:		  10:00 – 18:00 Sonntag:			   10:00 – 13:00
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Beitragsübersicht

Grundbeitrag Verein (monatlich)

■ 	Erwachsene	 14,00 €

■ 	Kinder unter 6 Jahre	 9,00 €

■ 	�Kinder ab 6 J., Jugendliche bis 18 Jahre,
	 Schüler, Auszubildende, Studenten, 
	 Sozialdienstleistende bis 30 Jahre
	 (mit Nachweis) 	 10,00 €

■ 	�Ehepaare1), Familien 2 Personen1)2),	 24,00 €
	 eingetr. Lebensgemeinschaften1)	

■ 	Familien ab 3 Personen2),
	 unverheiratete Paare m. Kind(ern)2)	 28,00 €

■ 	Passive	 5,50 €

Aufnahmegebühren (einmalig/je Person)

■ Gesamtverein	 5,00 €

■ Fitnessstudio	 35,00 €
	 inkl. Zugangsmedium, Einstiegscheck 
	 und Einweisung

Sparten- und Sonderbeiträge (pro Person) 
Fitnessabteilung (monatlich)

■ 	Erwachsene	 28,00 €

■ 	�Jugendliche 14-18 Jahre,
	 Schüler, Auszubildende, Studenten, 
	 Sozialdienstleistende bis 30 Jahre
	 (mit Nachweis)	 25,00 €

■ 	�Ehepaare1), Familien ab 2 Personen1) 2), 
	 eingetragene Lebensgemeinschaften1)	
	 pro Person	 25,00 €

Kindersportschule (monatlich) 

■ Kinder	 19,00 €
■ Geschwisterkinder 	 15,00 €

Tanzsport/Ballett (monatlich)

■ 	Tanzsport	 3,50 €

■ 	Kindertanz	 2,00 €

■ 	Ballett	 10,00 €

Tennis (jährlich)

■ 	Erwachsene	 144,00 €

■ 	Erwachsene (im ersten Jahr)	 55,00 €

■ 	Jugendliche bis 18 Jahre,
	 Schüler, Auszubildende, Studenten, 
	 Sozialdienstleistende bis 30 Jahre
	 (mit Nachweis)	 25,00 €

■ 	Familien2) 
	 (Betrag für 2 oder mehr Personen)	 266,00 €

■ 	Passive	 30,00 €

Handball (monatlich)

■ Sonderbeitrag Aktive	 2,00 €

Beitragsübersicht

1)	� Bedingung ist die Adressgleichheit der Beteiligten sowie der 
Beitragseinzug von einem Konto.

2)  �Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre, über 18 Jahre nur bei Besuch 
allgemeinbildender Schulen mit Nachweis.

Beschreibungen der Kursangebote 
der Fitnessabteilung finden Sie auf 

unserer Homepage: 
www.lehrtersv.de/sportpark

Alle Formulare um dem 
Lehrter Sportverein beizutreten – 

den Aufnahmeantrag, 
Einzugsermächtigung usw. –

finden Sie auch auf 
unserer Homepage: 

www.lehrtersv.de/downloads

Bankverbindung:
Volksbank eG
IBAN DE35 2519 3331 7010 0608 11
BIC GENODEF1PAT
Stadtsparkasse Burgdorf
IBAN DE43 2515 1371 0270 0580 84
BIC NOLADE21BUF
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LSV Taekwondo 
Winterprüfung 2019

8 Kinder, Jugendliche und Erwachsene stellten sich 
bei der diesjährigen Taekwondo Winterprüfung am 
Freitag, 20.12.2019 im Lehrter Sport-Verein den 
Anforderungen der Gürtelprüfungen.
Aus Krankheitsgründen mussten mehrere Schülerin-
nen und Schüler leider kurzfristig absagen. Sie müs-
sen sich nun für die Prüfung im nächsten Jahr erneut 
vorbereiten.  
Zu den Prüfungsaufgaben gehörten verschiedene 
Fuß- und Handtechniken, Taekwondo-Grundschule, 
Steppschule, Einschritt-Kampf, Selbstverteidigung, 
Bruchtest und theoretische Kenntnisse. Die Prüfung 
wurde bei den Schülerinnen und Schülern durchge-
führt, bei denen eine deutliche Leistungssteigerung 
zu erkennen war.  
DTU-Prüfer Bernd Könnecker (8. Dan) nahm die Prü-
fungen ab. Anschließend konnte er allen Taekwondo-
Sportlern zu ihrer großartigen Leistung gratulieren. 
Leitung und Organisation der Prüfungen oblagen 
Abteilungsleiter Jens Kolar.
Nach den bestandenen Prüfungen sind alle Taekwon-
do-Sportler nun berechtigt und verpflichtet, ihren neu 
errungenen Gürtel zu tragen. Als besonders bemer-
kenswert ist zu erwähnen, dass alle Prüflinge Ihren 
Bruchtest mit 3,5cm dicken Bruchtestbrettern erfolg-
reich im ersten Durchgang absolvieren konnten.

Die Prüfungen bestanden:
Alessia Costantini, Bashar Majdalawi und Karina 
Brümmer (gelber Gürtel, 8.Kup)
Anna Sofie Schulteis (gelb/grüner Gürtel  7. Kup)
Mirja Könemann und Joel Fettig (grüner Gürtel 
6.Kup)
Patrick-Maximilan Lisek und Christian Rabeneck 
(braun/schwarzer Gürtel 1. Kup)

Patrick und Christian werden sich dieses Jahr für den 
schwarzen Gürtel dem 1. Dan vorbereiten. Damit ist 
dann der Schülergrad beendet.

Als Jahresbilanz ist hervorzuheben, dass Bernd 
Könnecker mit seinen 69 Jahren erneut Landesmeis-
ter wurde. Weiter konnte sich Christian Rabeneck auf 
der niedersächsischen Einzelmeisterschaft im Voll-
kontaktwettkampf Bronze erkämpfen. 
Anna Sofie Schultheiß konnte sich ebenfalls eine 
Bronze Medaille auf dem technischen Formenlauf 
Turnier in Gehrden erkämpfen.

Allen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, die 
sich für den Taekwondo-Sport interessieren, beant-
wortet Jens Kolar, Leiter der Taekwondo-Abteilung 
im Lehrter Sport-Verein, unter der Telefonnummer 
0151 – 12 60 51 11 Fragen rund um diesen Sport. 
Mehrmaliges kostenloses Schnuppertraining ist in 
den Taekwondo-Gruppen des Lehrter SV selbstver-
ständlich. Vorbeischauen lohnt sich fürs Leben..... 
Wir freuen uns auf Euch.

Jens Kolar

Taekwondo



Weihnachtsfeier in der 
Tanzsportabteilung
am 17.12.2019

Wie jedes Jahr veranstaltete die Tanzsportabteilung, 
dieses Jahr am 17.12.2019, die alljährliche  Weih-
nachtsfeier.
Die Tanzsportgruppe möchte mit dieser Veranstal-
tung den Zusammenhalt der gesamten Abteilung 
stärken. Da die Abteilung in der letzten Zeit stark ge-
wachsen ist, war dies auch von allen so gewünscht. 
Erfreulicherweise sind dann auch viele Mitglieder, 
alte wie auch neue, erschienen.
Es sollte ein zwangloses Treffen sein in weihnachtli-
cher Atmosphäre. Der Saal wurde von den Männern 

der Abteilung schön geschmückt, sodass eine festli-
che Stimmung aufkommen konnte.
Für das leibliche Wohl sorgten, wie in den Jahren 
zuvor auch, die Teilnehmerinnen selbst. Es wurden 
selbstgemachte Köstlichkeiten aus der eigenen Kü-
che mitgebracht. So wurde ein reichhaltiges Buffet 
aufgebaut. Glühwein und andere Getränke sorgten 
für gute Laune.

T-Shirt- und Textildruck
Werbebeflockungen
Vereinsbedarf
Sportartikel

www.sport-goslar.de

Wir sind offizieller 
Ausstatter des

Tanzsport
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Tanzsport

W. Magiera

VGH Vertretung Waldemar Magiera e.K.
Friedrichstr. 20
31275 Lehrte
Tel. 05132 888630 Fax 05132 888655
magiera@vgh.de
www.vgh.de/waldemar.magiera
www.facebook.com/vghwaldemarmagiera

Total planlos bei 
Versicherungen?
Bei uns erfahren Sie, welche 
für Sie wirklich wichtig sind.

Einige Tänzer der Dienstags-Gesellschaftstanz-Grup-
pe erfreuten die Zuschauer mit einer eingeübten 
Choreografie, dies in eines Formation. Die Zuschauer 
hat´s erfreut und sie haben begeistert applaudiert. 
Nach einer kurzen Ansprache unseres Abteilungslei-
ters konnte es dann auch zum gemütlichen Teil des 

Abends übergehen, zu angeregter Unterhaltung, zum 
Austausch und zum Verzehr des weihnachtlichen 
Buffets.
Alle waren mit Freude dabei und möchten diese Tra-
dition auch im nächsten Jahr fortführen.
Gabi Stachura
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Tauchen

Materialschlachten

Im Dezember des vergangenen Jahres wurden alle 
Abteilungen des LSV gebeten, bis Mitte Januar 2020 
einmal eine Inventur zu vorzulegen. Für viele sicher-
lich eine einfache Aufgabe, aber in der Abteilung Tau-
chen sorgte die Aufforderung erst einmal für einige 
Aufregung.

Wie berichtet, hatten wir im Juni 2019 eine größere 
Spende erhalten, die nun zusammen mit dem be-
reits vorhandenen Material zu einer ordentlichen 
Menge angewachsen ist.  Glücklicherweise hatten wir 
schon aus Eigeninteresse mit der Auflistung der Aus-
rüstung begonnen. Materialschlachten ist man als 
Taucher ja eigentlich gewohnt. Neben den schweren 
Atemluftflaschen gehören Atemregler,  Tarierweste, 
Taucheranzug, Tauchcomputer, Flossen, Maske und 
weiteres Zubehör zur absoluten Grundausstattung - 
und mehr geht irgendwie immer.

Schlussendlich haben Thorben und Felix für die 
Auflistung, Kennzeichnung und fotographischen 
Dokumentation allen Materials dann doch einige 
Trainings-Montage inklusive Heimarbeit benötigt.
Gute Ausrüstung zu haben ist ja bekanntlich besser, 
als sie zu brauchen. Dennoch muss auch die beste 
Ausstattung mal bewegt werden. Dafür sorgen nun 
neuerdings unsere Tauchschüler, die Ende Januar 
nach einem Sprung vom 1m Brett erstmalig mit Aus-
rüstung einige Runden im Sprungbecken des Hal-
lenbades drehen konnten. Dieser Termin wurde von 
einigen Teilnehmern schon sehnlichst erwartet, denn 
sie wollten nun endlich die theoretisch erlernten The-
men endlich einmal in die Praxis umsetzen um zu 
erfahren, was es heißt „richtig zu tauchen“. Bis zu 
einem richtigen Tauchgang im Freigewässer werden 
sie allerdings noch ein paar Runden im Hallenbad 
drehen, wichtige Handgriffe trainieren und auch ei-
nen kleinen Geschmack von den Materialschlachten 
eines Tauchers bekommen.

Ein herzliches Willkommen auch noch unserem Neu-
zugang Julia, viele schöne und sichere Tauchgänge!

Text/Foto: Felix Heck
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Tennis

Spiel und Spaß beim 
Tennistraining für Kinder und 
Jugendliche in der Halle

Nach einer organisatorisch notwendigen Unterbre-
chung setzt die Tennisabteilung des Lehrter SV das Ten-
nistraining für Kinder- und Jugendliche im Winter fort. 
Im Herbst letzten Jahres sind nach einem Gespräch 
unseres Abteilungsvorsitzenden Günter Rossol mit 
dem LSV-Vorstand die Möglichkeiten einer Nutzung 
der Sporthalle An der Masch in Lehrte eröffnet wor-
den.
Hinzu kam das Engagement von Louisa Stettnisch 
(20) als lizensierte Tennistrainerin.

Vor diesem Hintergrund ist dann im Dezember 2019 
das Training für tennisbegeisterte Kinder und Jugend-
liche unter professioneller Anleitung wieder aufge-
nommen worden. Dabei kommt natürlich auch der 
Spaß für die Tennis-Kids nicht zu kurz (siehe Foto).

Interessierte Kinder und Jugendliche sind zum Ein-
stieg in den Tennissport oder auch zum Schnuppern 
herzlich willkommen!

Tennistraining für Kinder und Jugendliche:
Sporthalle An der Masch 2 in Lehrte (im Alten Dorf 
neben der Grundschule)
Jeden Donnerstag, 16:45-18:15 Uhr (aufgeteilt in 
Gruppen je nach Spielstärke)

Ansprechpartner:
Günter Rossol, Handy: 0160-694 80 69
Günter Heller, Handy: 0176-844 35 801

Hinweis für die Sommersaison:
Das Tennistraining für Kinder und Jugendliche wird 
ab Mai auf der Tennisanlage am Sauerweg in Lehrte 
fortgesetzt!

Günter Heller
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Die Sommersaison 2020 
steht vor der Tür

Bevor der Start in eine hoffentlich für alle gute und 
erfolgreiche Sommersaison möglich ist, sind auch in 
diesem Frühjahr wieder viele Vorbereitungen zu tref-
fen. Die Vergabe für die professionelle Frühjahrsin-
standsetzung der Plätze ist erfolgt und die Arbeitsein-
sätze, die in dem Zusammenhang davor und danach 
von den Mitgliedern der Tennisabteilung zu leisten 
sind, sind terminiert auf den 21.03., den 04.04. und 
den 25.04.2020. Wetterbedingte Terminänderungen 
sind im Freiluftbereich natürlich immer möglich.

Neben den Platzarbeiten auf dem weitläufigen Ge-
lände unserer Anlage am Sauerweg sind dabei auch 
all die Arbeiten zu erledigen, die auf jeden Garten- 
und Hausbesitzer im Frühjahr zukommen. Clubraum 
mit Küche, Umkleiden und Duschen müssen nach 
der Winterpause auch wieder auf Vordermann ge-
bracht werden. Gut bespielbare und gepflegte Plätze 
und eine ansprechende Anlage sind der Dank für die 
Mithilfe.

Für das Jahr 2020 wurde die Sonderbeitragsstruktur 
der Tennisabteilung neu gestaltet. Zu Beginn der Sai-
son werden von jedem Mitglied der Tennisabteilung 
ab 16 Jahren 130 Euro eingezogen, die durch geleis-
tete Arbeitsstunden im Verlauf der Saison reduziert 
werden können.

Sonderbeitrag Tennis
Mitglieder bis 16 Jahre kein Sonderbeitrag
Mitglieder ab 16 Jahre* 130 Euro
Passive 30 Euro

* je Saison können aktiven Mitgliedern für acht ge-
leistete Arbeitsstunden 120 Euro erstattet werden.

Für Interessierte soll die Möglichkeit erhalten blei-
ben, mit einem Mitglied der Tennisabteilung kosten-
los ein Probetraining durchzuführen.
Spieler/Innen, die nicht im Verein sind, können gern 
gegen eine Gastspielgebühr eine Stunde mit einem 
Vereinsmitglied spielen.

Kinder-/Jugendtraining
-  siehe den Bericht von Günter Heller.

Mitgliederentwicklung
Leider hatten wir zum Ende des Jahres 2019 noch 
Austritte zu verzeichnen. Erfreulich ist dagegen zu 
berichten, dass eine größere Anzahl neuer Mitglie-
der die Abteilung ab 2020 verstärken wird. Der TV 
Ahlten hat sich in 2019 aufgelöst und eine Reihe 
seiner bisherigen Mitglieder sind in unsere Abteilung 
gewechselt und werden zum Teil in einer Mannschaft 
Herren60 am Punktspielbetrieb teilnehmen. Seid 
herzlich willkommen!

Punktspiele Sommersaison 2020
Für die Punktspielsaison 2020 wurden drei Mann-
schaften gemeldet. Eine Mannschaft der Herren 55, 
eine der Herren 60 und eine bei den Herren 65. Für 
die Meldung einer Herrenmannschaft standen leider 
nicht genügend Spieler zur Verfügung. Hier wird eine 
Spielgemeinschaft mit einem umliegenden Verein 
angestrebt in der Art und Weise, wie es in den ver-
gangenen Jahren und auch in diesem Jahr wieder 
bei den Damen der Fall war, und ist. Das erste Punkt-
spielwochenende ist für den 2./3. Mai terminiert.

Saisoneröffnung
Am 26.04.2020 um 14:00 Uhr soll der Start in die 
Sommersaison mit einem Kuddel-Muddel-Turnier er-
folgen. Der Abteilungsvorstand würde sich über eine 
möglichst zahlreiche Beteiligung sehr freuen.

Tennis
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Tischtennis
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Sprunghafter Zuwachs

In der letzten Ausgabe der LSV Zeitung habe ich noch 
von einer kleinen eingeschworenen Tischtennis-
Community an den Trainings-Montagen berichtet. 
Wohl für alle Beteiligten sehr überraschend hat sich 
diese Situation sprunghaft verändert.
Seit einigen Wochen kommt Sohn mein Yannis nun 
immer mal wieder mit der Nachricht nach Hause: 
„...das glaubst Du nicht: wir haben schon wieder 
einen Neuen!“. Das wollte ich mir dann doch mal 
mit eigenen Augen ansehen und siehe da: Tatsäch-
lich schlugen an meinem Besuchstag Ende Januar 
insgesamt neun Tischtennis-Jünger tapfer die Bälle 
über die Netze, und dabei haben noch zwei an die-
sem Tag gefehlt.

Trainer Peter Kohn freut sich natürlich über den 
Zulauf und erwägt neben anderen Aktivitäten auch 
schon die Gründung einer Jugendmannschaft. Sicher 

ist aber zunächst einmal, dass das Training seit März 
jeweils montags UND mittwochs von 16:15 Uhr bis 
17:30 Uhr im Mehrzweckraum der Jahnturnhalle 
stattfindet. Über eine Teilnahme an beiden Trainings-
einheiten würde er sich freuen, es sei aber nicht Vo-
raussetzung.

Mit diesem Angebot möchte Peter natürlich das Trai-
ningsangebot erweitern, aber auch ein mögliches 
Zukunftsproblem in den Griff bekommen. Lächelnd 
schaut er zu den Spielern und meint: „Tja, auf ein-
mal war die Halle voll. Wenn das hier so weitergeht 
mit neuen Spielern, dann gehen uns bald die Tische 
aus!“

Organisatorischer Hinweis: Bei Interesse am Tisch-
tennis Training bitte vorab bei Peter Kohn unter 
05132-5042744 melden.

Text/Foto: F. Heck
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SEIT ÜBER 50 JAHREN IN LEHRTE
Rund um das Auto gut betreut

• Neu und Gebrauchtwagen
• Kundendienstwerkstatt
• Karosserieabteilung / Autolackiererei
• Aral - SB - Tankstelle • Leihwagen

STÄNDIG GEBRAUCHTWAGENAUSSTELLUNG
Lehrte PeineBurgdorfer  Straße 115

Telefon (0 51 32) 82 96-0
Feldstraße 33
Telefon (0 51 71) 58 40-0

Auto-Zierk GmbH & Co.KG
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9. Lehrter Silvesterlauf 

Zum Abschluss des Jahres hatten die Läu-
fer optimales Wetter. Milde Temperaturen, 
trocken und teilweise sonnig – nicht selbst-
verständlich für den Jahresletzten.
Die Ausgabe der Startnummern lief wie 
in jedem Jahr reibungslos ab und es gab 
auch noch viele Kurzentschlossene, die 
sich zum Silvesterlauf nachmeldeten. 
Rund 20 ehrenamtliche Helfer sorgten für 
einen reibungslosen Ablauf.
Pünktlich um 11 Uhr konnte der Kinderlauf 
gestartet werden: Es gingen insgesamt 49 
junge Wilde auf die 1,1 Kilometer durch 
den Stadtpark. Angefeuert von den Eltern 
und Zuschauern wurden durchweg sehr 
gute Leistungen erbracht. Natürlich stand 
in erster Linie der Spaß im Vordergrund. 

Die schnellsten 3 Mädchen und Jungen 
waren:
1. Greta Jacob, MTV Rethmar, 4:26 min, 
W12
2.Greta König, LSV - Triathlon, 4:27 min, 
W08
3. Lilian Hillreiner, MTV Rethmar, 4:42 min, W10
1. Maximilian Czop, MTV Rethmar, 4:00 min, M12
2. Konstantin Kellner, LSV Triathlon, 4:01 min, M10
3. Ole Heuer, FC Lehrte, 4:17 min, M10

Eine halbe Stunde später wurden dann ebenfalls 
pünktlich die 100 Hauptläufer auf die Runden mit 
insgesamt 6,5 km geschickt. 
Alle Teilnehmer sind wohlbehalten und unter großem 
Beifall und Motivationsrufen der Zuschauer ins Ziel 
gekommen. Die anschließende Siegerehrung des 
Hauptlaufes fand in der Turnhalle an der Schlesi-
schen Straße statt. Dort hatten die Läufer zuvor die  

Möglichkeit, sich mit einer Dusche zu erfrischen und 
sich am Buffet mit Würstchen, Salat und Kuchen zu 
stärken.

Die 3 schnellsten Damen und Herren waren:
1. Mandy Krause, PSV Rot-Gold Lehrte, 26:51 min, 
W30
2. Nadine Schenkemeyer, LSV Triathlon, 27:04 min, 
W35
3. Nadine Apel, Hannover 9, 28:35 min, W35
1. Marc Wilhelms, LSV Triathlon, 23:54 min, M45
2. Tim Borchers, Lehrter SV, 24:09 min, M45
3. Awet Selemun, ohne Verein, 24:35 min, M20

32

Triathlon



49

Triathlon

33

9. Burgdorfer Spargellauf 
mit super Platzierungen

Am 05.10.2019 sind einige unserer Triathleten bei 
tollem Wetter in Burgdorf an den Start gegangen. An-
gefeuert von den Lehrter Zuschauern konnte die gute 
Stimmung auf unsere Läufer übertragen werden. 
Den Anfang machte Greta König um 14 Uhr beim 

660-Meter-Kinderlauf. Sie belegte den 1. Platz mit 
einer tollen Zeit von 2:14. Um 14:20 Uhr starteten 
dann alle anderen Starter auf die Strecke. Auch hier 
wurden super Ergebnisse erzielt:

Herzlichen Glückwunsch an alle Starter, das habt 
ihr alle super gemacht. Und noch ein großes Danke-
schön an Mac, der (wie in jedem Jahr) die Startkos-
ten übernommen hat. 

Laufstrecke Name Gesamtplatz AK-Platz Zeit

2,5km Jan-Nick Warnecke  1 1 MJU16 09:13

2,5km Konstantin Kellner  2 1 MJU12 09:47

5km Denis Weber  3 1 MJU16 17:48

5km Kai Bielmann  4 1 M40 17:57

5km Alexander Weber  5 2 MJU16 18:20

5km Philip Schulz 11 3 MJU16 19:59

5km Jannis Finn Schmidt 18 1 MJU18 21:26

5km Frank Schröder 21 1 M50 22:08

10km Marc Wilhelms  7 3 M45 37:41

10km Jean-Pierre Klatt 12 2 M30 41:03

10km Nadine Schenkemeyer  1 1 W30 41:25

10km Christina Kopetzki 15 3 W40 54:19
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Turnen & Gymnastik

Gesungen, gelacht 
und geklönt

Die Mitglieder der 
Funktionsgymnastikgruppe feiern Weihnachten

Da war sie wieder, die Vorweihnachtszeit und auch 
die alljährliche Weihnachtsfeier der Funktionsgym-
nastikfreunde. 

Hierzu hatte unsere Leiterin Edeltraud in den Club-
raum eingeladen. Pünktlich um 19:30 Uhr wurden 
wir von Edeltraud begrüßt, die wie immer die Ti-
sche weihnachtlich dekoriert hatte. Zur Begrüßung 
wurde ein Glas Sekt gereicht, und die Weihnachts-
feier konnte beginnen. Hanne Grund war es wie je-
des Jahr für die Geschenke verantwortlich. Die Ge-
schenkübergabe an Edeltraud als auch Dietfried 
Sieber übernahm unser lieber Gymnastikfreund Jo, 
er dankte Ihnen von den Gymnastikern für ihren 
Einsatz und die Geduld mit uns Sportlern. 

Auch kleine Aufmerksamkeiten erhielten Hanne 
Grund als auch Reinhard Elberg für ihre Tätigkeit 
in der Gruppe.

Bevor das Weihnachtsbuffet, das aus unserer Ge-
meinschaftskasse finanziert eröffnet wurde und 
Besinnlichkeit einkehrte  wurden  zunächst  Weih-
nachtslieder gesungen. 
Danach hieß es guten Appetit an dem mit reich-
lich Auswahl und schönen  Leckereien  dekorierten 
Essenstafel. Zur Unterstützung der Verdauungsar-
beit wurden auch geistige Getränke gereicht. Beim 
leckeren Abendessen ergaben sich Weihnachts-
geschichten und viel  Klön schnack die die Weih-
nachtsfeier abrundeten. 
Es gilt ein herzliches Dankeschön  an die für die 
Organisation der Weihnachtsfeier die Dekorierung 
und das anschließende Aufräumen aller Beteilig-
ten.

Reinhard Elberg

Wanderung der 
Funktionsgymnastikgruppe 
zum Grünkohlessen
Wandern bei Regen auf steinigen und recht 
schlüpfrigen Pfaden

Der Jahresanfang ist geprägt von guten Vorsätzen. 
In diesem Jahr könnte das Motto lauten „Versprich 
nicht was du nicht halten kannst“. Deshalb bleibt 
zumindest einer Linie treu, jeden Donnerstag unse-
rer  beliebten Funktionsgymnastik mit Edeltraud und  
Dietfried,  und danach das gemütliche Beisammen-
sein miteinander im Clubraum.

Die meisten von uns starten das neue Jahr mit guten 
Vorsätzen – sei es, sich mehr Zeit für sich und die 
Familie zu nehmen oder mehr Sport zu machen. Trotz 
gutem Willen halten diese Vorsätze oft nicht lang.
Als guter Vorsatz für die Funktionsgymnastikgruppe 
ist Traditionell zu Jahresbeginn die Grünkohlwande-
rung.
Ausgangspunkt der Wanderung ist turnusmäßig  die 
Fontane im Lehrter Stadtpark.  16 Mitglieder Freun-
de und Bekannte hatten sich  trotz des regnerischen 
Wetter  am vereinbarten Treffpunkt eingefunden. 
Zu Beginn der Wanderung spendierte Helga einen 
Schluck zum Aufwärmen  und dann starteten  wir 
pünktlich um 11:00 Uhr. Die Strecke hatte unsere 
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Leiterin Edeltraud ausgesucht und  führte uns auf 
teils steinigen und recht schlüpfrigen Pfaden durch 
die Feldmark  zu unserem Ziel die Sportlerklause in 
Steinwedel. Unterwegs wurde noch eine Pause ein-
gelegt  und Sekt verteilt den die Wanderer im Ruck-
sack dabei hatten. In der Sportlerklause  wurden 
wir im  gemütlich eingerichteten Gastraum  herzlich 
empfangen. Es gab köstlichen Grünkohl mit Kartof-
feln, Bauchfleisch, Kassler und Bregenwürstchen. In 
gut gelaunter Atmosphäre wurde der deftige Grün-

kohl mit den gehaltvollen Beilagen verzehrt und die 
verdauungsfördernden Getränke eingenommen. 

Es war wieder eine gelungene Aktion liebe Edeltraud, 
die die Gemeinschaft der Gruppe förderte. Nach 
dem guten Essen hatte keiner mehr richtig Lust, - 
denn es hatte immer noch nicht aufgehört zu regnen 
– den Weg nach Lehrte zurückzulaufen. Aber was sein 
muss, muss sein.

Reinhard Elberg 

Station zur Stärkung der Kondition

Gruppenbild im Clubraum
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Besuch  des  
Weihnachtsmarktes in Celle
Kein Schnee, der Regen war unser 
ständiger Begleiter

Der diesjährige Besuch des Weihnachtsmarktes führ-
te uns nach Celle.
So trafen sich 20 Mitglieder und Freunde der Funkti-
onsgymnastikgruppe am 19. Dezember am Bahnhof 
Lehrte, um mit der S-Bahn nach Celle zu fahren. In 
Celle angekommen, führte uns der Weg zunächst ins 
Cafe Müller. Dort hatte unsere Leiterin Edeltraud im  
Prinzessinnenzimmer einen Tisch bestellt. Das Cafe 
ist bekannt für seine exquisiten  Kuchenspezialitä-
ten, die  wir uns dann auch munden ließen.  

Danach ging es auf zum Weihnachtsmarkt. Wie zu  
sehen war, verwandelte  sich die Celler Altstadt  in 
ein Weihnachtsmärchen. Die Fachwerkhäuser und 
Straßen in der Fußgängerzone leuchteten im fest-
lichen Glanz der weihnachtlichen Illumination und 

der Duft von Lebkuchen, Punsch und Tannengrün 
zog durch die historischen Gassen und Höfe. Ver-
schiedene Stände luden zum Bummel, Schauen und 
Verweilen ein. In liebevoll geschmückten Hütten wur-
den dekorative Weihnachtsartikel und weiteres an-
geboten. Eine  Besonderheit  in diesem Jahr war die 
vor dem Celler Schloss  aufgebaute Eisbahn. Dort 
konnten die Schlittschuhläufer den  Wintersport  ge-
nießen. Desweiteren wurde auch  Eisstockschießen 
angeboten.

Stände mit weihnachtlichen Köstlichkeiten wie Glüh-
wein, gebrannte Mandeln und Schmalzkuchen luden 
uns zum Genießen ein. Wie gesagt, Celle zur Weih-
nachtszeit, da ist für jeden Besucher das Passende 
dabei.

Zur ausgemachten Zeit trafen wir uns am vereinbar-
ten Treffpunkt und traten mit dem Zug unsere Heim-
reise an.

Reinhard Elberg

Turnen & Gymnastik

Gruppenfoto der Gymnastikfreunde
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Wir suchen dich!

Du hast Spaß am Tanzen (Jazz and Modern Dance), 
Turnen und auf weitere Disziplinen? Du bringst be-
reits etwas Erfahrung in den Bereichen mit? Du bist 
zwischen 11 und 15 Jahren? Und möchtest zu un-
serer Nachwuchsmannschaft gehören und gemein-
sam mit uns auf Wettkämpfe gehen? Dann komm 
gerne zum Training unserer Nachwuchsmannschaft 
am Mittwoch von 19:00-20:30 Uhr und Freitag von 
17:45-19:15 Uhr. 

Zudem suchen wir für unsere Erwachsenen-Wett-
kampfmannschaft auch neue Mädels. Zu unseren 

Disziplinen gehören Tanzen, eine rhythmische Sport-
gymnastik und Werfen. Hauptsächlich steht jedoch 
das Tanzen im Vordergrund. Wir suchen Frauen ab  
30 Jahren mit Vorerfahrungen im Bereich Tanzen. 

Wenn ihr Interesse habt, dann kommt gerne zu un-
serem Training jeden Freitag in der Jahnturnhalle von 
19:15-20:45 Uhr und jeden zweiten Mittwoch im 
Mehrzweckraum 1 in der Jahnturnhalle von 20:30-
22:00 Uhr. 

Falls ihr Rückfragen habt, meldet euch gerne bei uns, 
dem Trainerteam Daniela Todeskino, Janine Töpke 
und Jessica Görne.
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Wandern

Grünkohlwanderung

Zur Abschlusswanderung trafen sich am Sonnabend, 
den 23.11.2019 um 9.30 Uhr 23 gut gelaunte Wan-
derer am Bahnhof Lehrte, um gemeinsam mit der 
Bahn nach Hannover-Kleefeld zu fahren. Ab Bahn-
hof Kleefeld begann die ca. 8 km lange Wande-
rung. Endstation war das Vereinsheim der Anderter 
Sportfreunde, wo uns ein Grünkohlbuffet erwartete. 
Zuerst wanderten wir durch ein wunderschönes, al-
tes Villenviertel Richtung Eilenriede. Im Stadtwald 
Eilenriede, der uns in den schönsten Herbstfarben 
empfing,  führte uns der Weg an „Heiligers Brunnen“ 
vorbei. Hier hielten wir kurz an, um einiges Wissens-
werte über diese denkmalgeschützte schwefelhaltige 
Quelle zu erfahren. Standort ist der Waldweg Brun-
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nenstieg im Stadtteil Kleefeld. Entdeckt wurde die 
Quelle bei einem Spaziergang des hannoverschen 
Bürgermeisters Ernst Anton Heiliger. Auf seine Ver-
anlassung wurde die Quelle in ein quadratisches 
Sandsteinbecken gefasst. Dieses aus dem 18. Jahr-
hundert stammende Baudenkmal wurde daraufhin 
nach ihm benannt. Anfang des 20. Jahrhunderts war 
die Quelle fast versiegt. 1963 wurde das Pyramiden-
dach über dem Brunnen vollständig erneuert und 
2007 das Brunnenbecken restauriert. Nach dieser 
kurzen Pause führte uns der Weg weiter in Richtung 
Lönspark. Dieser Park, benannt nach dem Heide-
dichter Hermann Löns, ist ca. 86 ha groß und ver-
bindet die Waldgebiete Eilenriede mit dem Tiergarten 
Kirchrode. An der Bockwindmühle, erbaut 1701, und 
2012 wieder neu errichtet, überraschten uns Bärbel 
und Irmtraut mit ihrem Team an einer „Glühweinsta-
tion“. So konnten wir uns bei einem Glühwein etwas 
aufwärmen. Über diese nette Geste waren wir sehr 
erfreut. Vielen Dank an Bärbel, Irmtraut und Helfer/
innen. Nach dieser ausgiebigen Pause umrundeten 
wir den Annateich, um das nächste Ziel, den ca. 112 

ha großen Tiergarten Kirchrode zu erreichen. Anle-
gen ließ ihn Herzog Johann Friedrich 1678/79 für 
die Hofjagd. Es wurden seinerzeit 120 Stück Dam-
wild ausgesetzt. Einige prachtvolle Exemplare beka-
men wir dann auch zu Gesicht. Der Weg führte uns 
nun weiter am Wildschweingehege vorbei Richtung 
Ausgang. Unser Ziel, das Vereinsheim der Anderter 
Sportfreunde, war nun nicht mehr weit. Wir hungrigen 
Wanderer ließen uns dann auch dort das reichhal-
tige Grünkohlbuffet schmecken. Inzwischen war die 
Wandergruppe auf 34 Personen angewachsen. Das 
„ Glühweinteam“ und einige „Nichtwanderer“ hatten 
sich uns angeschlossen. Nachdem wir uns ordent-
lich gestärkt und aufgewärmt hatten, machten wir 
uns auf den ca. 1,3 km langen Weg zum S-Bahnhof 
Anderten. Von dort fuhren wir mit der Bahn zurück 
nach Lehrte. Dank an Irmtraut Balzer und Hans Lo-
renz für die gute Vorbereitung. Diese beschauliche 
Herbstwanderung war ein schöner Abschluss der 
Wandersaison.

Maria Florie



40

Boßeln mit der 
Seniorenabteilung

Mit 15 Senioren trafen wir uns in der Köhlerheide. 
Obwohl das Wetter leider nicht so ganz mitspielen 
wollte, machten wir uns ans Boßeln. Nach einer reg-
nerischen und windigen Partie beendeten wir das 
Spiel und machten uns auf den Weg zum Grünkohl-
essen in der Dürerkate. Dort stießen noch ein Paar 
mehr Leute dazu, welche sich uns anschlossen.

Das Warten auf das wohl verdiente Essen hat uns 
einige Geduld abverlangt. Als das Essen jedoch an-
gerichtet war, konnten wir den Tag gemeinsam ent-
spannt ausklingen lassen.

Senioren-Programm 2020
Auch in 2020 wird für die Senioren des LSV ein 
abwechslungsreiches Programm angeboten. Neben 

den regelmäßigten Treffen jeweils am 1. Donnerstag 
des Monats in der Dürerkate und dem 2. und 4. Frei-
tag in der Begegnungsstätte Goethestraße stehen 
wieder viele zusätzliche Aktivitäten im Programm.

Wie im vergangenen Jahr wird von Mai bis Septem-
ber an jedem 2. und 4. Donnerstag auf der Tennis-
anlage des LSV geboult. Im April besichtigen wir das 
Museums-Stellwerk in Lehrte. Im Mai fahren wir zur 
Obstblüte ins Alte Land. Im Juni besteigen wir unse-
re Räder zu einer Radtour. Im September erkunden 
wir auf einer Halbtagesfahrt mit dem Bus die Lehrter 
Ortsteile und im Oktober findet eine Tagesfahrt nach 
Magdeburg satt, bei der das Wasserstraßenkreuz 
Magdeburg und die Stadt Magdeburg besichtigt wer-
den können. Die Fahrt zum Weihnachtsmarkt findet 
traditionell am 1. Samstag im Dezember statt.

Bei Interesse an den Aktivitäten oder Fragen zum 
Angebot geben der Seniorenwart Jürgen Müller, 

Senioren
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Tel. 05132-7504, E-Mail: alterswart@lehrtersv.de 
oder Veronika Daedelow (Ausflüge und Reisen), Tel. 
05138-7087875, E-Mail: daedelow@lehrtersv.de 
gerne Auskunft.

Die Mehrtagesfahrt im August nach Butjadingen ist 
leider schon ausgebucht. Interessierte können sich 
aber gerne auf die Warteliste eintragen lassen.
Die Kegelgruppen treffen sich jeweils am drit-

ten Montag (Ansprechpartner: Horst Schaper, Tel. 
05132 4568) und am dritten Freitag (Ansprechpart-
ner: Horst Minuth, Tel. 05132-2789) des Monats in 
der Begegnungsstätte Goethestraße.

Das komplette Senioren-Programm für 2020 liegt in 
der Geschäftsstelle aus und steht online unter 
https://lehrtersv.de/allgemein/
seniorenprogramm-2020/ zur Verfügung.

Liebe Sportler,

Blutspender sind „Lebensretter“. Mit einer Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder 
Verletzten geholfen werden. Eine Vielzahl von Patienten verdankt ihr Leben fremden Men-
schen, die ihr Blut freiwillig und uneigennützig spenden. Neben Unfallopfern und Patienten mit 
Organtransplantationen sind vor allem Krebspatienten auf Blutpräparate angewiesen. Auch 
bei ungeborenen Kindern im Mutterleib konnten Ärzte bereits Leben erhalten und schwerste 
Schädigungen vermeiden, dank der aus Blutspenden gewonnenen Präparate. Blutspenden ist 
also lebenswichtig. Jeder kann mal auf eine Konserve angewiesen sein. 
Blutspenden ist einfach! Zum Lebensretter kann jeder gesunde Mensch werden, ab dem 
18. Lebensjahr und nach individueller Entscheidung des Arztes beim Blutspende-Termin  
sogar bis zu einem Alter von 72 Jahren (Erstspender bis 65 Jahre).
Im Rotkreuz-Zentrum Lehrte (Ringstraße 9) wird jeden 3. Mittwoch im Monat, in der Zeit von 
15:00 bis 19:30 Uhr ein Blutspendertermin angeboten. 
Mitzubringen ist ein gültiger Personalausweis oder Führerschein.

Nach der Spende gibt es einem kräftigen Imbiss!

Die nächsten Termine sind am 15.04. / 20.05. / 17.06.

Gabriela Bolte, Rotes Kreuz Lehrte, Leiterin Blutspendedienst
Tel.: 05132 52756, Handy 017653006540, Blutspende@ov-lehrte.drk.de
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KiSS

Sommerferienbetreuung

Die Sommerferien stehen vor der Tür und für viele 
Eltern beginnt nun die Sorge um die Planung.
Wohin mit den Kindern?
Sind Sie auf der Suche nach einer abwechslungsrei-
chen, qualifizierten und verlässlichen Betreuung für 
Ihre Kinder?
Wir haben die Lösung:
Der LEHRTER SPORT-VEREIN bietet in den Sommer-
ferien eine Ferienbetreuung für Kinder von 5-10 Jah-
ren an.
Egal ob in der Halle, auf dem Sportplatz oder in 
freier Natur — bei uns stehen Sport, Spiel und 
Spaß im Vordergrund.

Wann & Wo
montags - freitag:

20.07. - 21.08.2020

von 8.00-16.00 Uhr

Jahnturnhalle/Feldstr. 29

Was wird geboten
sportliche Aktivitäten

Mittagessen
Obst & Getränke

Aktivitäten/Ausflüge
(teilweise gegen Kostenbeteiligung)

Kosten

LSV-Mitglieder: 15 E/Tag, 70 E/Woche

Nicht-Mitglieder: 20 E/Tag, 95 E/Woche

Tageweise möglich

Anmeldung

Mo Di Mi Do Fr
 ̈̈  ̈  ̈  ̈ 	 1. Woche 20.07.- 24.07.2020
 ̈̈  ̈  ̈  ̈ 	 2. Woche 27.07.- 31.07.2020
 ̈̈  ̈  ̈  ̈ 	 3. Woche 03.08.–07.08.2020
 ̈̈  ̈  ̈  ̈ 	 4. Woche 10.08.–14.08.2020
 ̈̈  ̈  ̈  ̈ 	 5. Woche 17.08.–21.08.2020

Mitglied im LSV	 ja	  ̈ nein ̈

Name

Geb.-Datum

Anschrift

Telefon

EMail

Datum / Unterschrift

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns 
eine schriftliche Bestätigung mit näheren Informationen.
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Jugendversammlung mit 
Übernachtung

Die diesjährige Jugendversammlung fand am 
07.02.2020 im Mehrzweckraum der Jahnturnhal-
le statt und wurde von unserem Jugendwart Nico 
Schlehuber organisiert und geleitet. Auch in diesem 
Jahr gab es zahlreiche junge Sportlerinnen und 
Sportler, die sich durch herausragende Leistungen 
in ihren Sportarten ausgezeichnet haben. Im Rah-
men der Jugendversammlung  verleihen wir diesen 
Sportlerinnen und Sportlern Auszeichnungen für ihre 
Erfolge.

Dieses Jahr wurde Tekla Kaminska, eine talentier-
te Nachwuchsschwimmerin des LSV geehrt. Sie 
erreichte mit der Mannschaft des LSN (Landes-
schwimmverband Niedersachsen) den 1. Platz im 
Team-Cup 2019, in Lüchow, sowie weitere starken 
Platzierungen in der Bezirksmeisterschaft.
Des Weiteren wurden die TGW-Gruppen „Cheeky 
Girls“, „happy feet“, „zauberhaft“ und „Lady like“ für 

ihre sportlichen Erfolge beim Dance Contest 2019 in 
Oldenburg geehrt. 
Erstmalig wurde dieses Jahr der Esra Dasci Pokal 
vergeben. Der Wanderpokal, welcher ab diesem Jahr 

Jugend

Ein Stück Lehrter Gastronomiegeschichte
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Jugend

junge Menschen für ihr besonderes ehrenamtliches 
Engagement auszeichnet, wurde dieses Jahr, über-
reicht von der Familie Dasci, an Thorge Erik Beimes 
verliehen. Thorge engagiert sich bei den Handball- 
Heimspielen des LSV ehrenamtlich und ist regelmä-
ßig an der Außenlinie anzutreffen. Nico Schlehuber 
schloss die Veranstaltung und so konnte unsere all-
jährliche Jugendübernachtung starten.

Es hatten sich 54 Kinder und Jugendliche für die 
Übernachtung angemeldet. Bereits eine halbe 
Stunde nachdem die Veranstaltung eröffnet wurde, 
begann das Spielen in der Halle an verschiedenen 

Geräten. Gegen 19:30 Uhr konnten sich die Kinder 
dann mit einer ordentlichen Portion Spaghetti Bo-
lognese und für die Vegetarier Spaghetti mit Toma-
tensauce, für die kommenden Stunden stärken. Ab 
22:00 Uhr konnten die Kinder sich Filme angucken 
oder wer noch nicht fertig getobt hatte, noch weiter 
in der Halle spielen. Gegen halb drei wurde es lang-
sam ruhiger in der Halle. Bevor dann um vier Uhr die 
letzten Nachteulen den Weg in ihre Betten fanden. 
Ab 7:30 Uhr waren die ersten Kinder bereits wieder 
wach und machten sofort da weiter wo, sie aufgehört 
hatten. 
Während die Kinder in der Halle tobten, schmierten 
die fleißigen Helfer Brötchen für das gemeinsame 
Frühstück. Nach dem Frühstück packten die Kinder 
im Mehrzweckraum ihre Schlafsachen und wurden 
gegen 10:00 Uhr von ihren Eltern abgeholt.

Es war eine tolle Nacht, die viel Spaß bereitete. Wir 
hoffen, dass es euch gefallen hat und freuen uns 
aufs nächste Jahr.
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Wir gratulieren …

§	Werner Lechner am 11. Dezember 

§	Peter Hofmann am 14. Dezember 

§	Annemarie Jahn 17. Dezember 

§	Eleonore Richwien 18. Dezember

§	Giesela Schönfeld 19. Dezember 

§	Josef Weger 21. Dezember

§	Marieluise Meldau 22. Dezember 

§	Herbert Hahn 25. Dezember 

§	Heiner Schmidt 30. Dezember 

§	Jutta Wedig-Gnerlich 01. Januar

§	Friedrich Leue 07. Januar

§	Regina Manthey 09. Januar

§	Daniela Breustedt 10. Januar

§	Hans Weinert 12. Januar

§	Peter Kohn 13. Januar

§	Dietmar Heidrich 15. Januar

§	Karl Lieke 16. Januar

§	Klaus-Dieter Fischer 17. Januar

§	Edda Dyzma 19. Januar

§	Erika Ebeling 20. Januar

§	Dietrich Roth 25. Januar

§	Heidemarie El Hakim 04. Februar

§	Jutta Minuth 05. Februar

§	Edmund Grund 07. Februar

§	Irene Schwirtz 08. Februar

§	Werner Quante 11. Februar

§	Rolf Arendt 14. Februar

§	Manfred Schulze 15. Februar

§	Anita Schaak 16. Februar

§	Heidelore Lyke 19. Februar 

§	Christiane Düerkop 22. Februar

§	Marianne John 23. Februar 

§	Bernd Schraumann 23. Februar

§	Therese Langner 25. Februar

§	Reinhard Mazurek 25. Februar

§	Manfred Meyer 25. Februar

§	Joachim Langos 25. Februar

… allen Geburtstagskindern, Brautpaaren, jungen Eltern, Jubilaren – und unter unseren älteren Mitglie-
dern namentlich jenen, die einen runden oder halbrunden Geburtstag gefeiert haben: 
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Wir gratulieren
Edeltraud & Joachim Jackowski

zur Goldenen Hochzeit
 am 28.02.2020

Foto: Rainer Sturm, 
pixelio.de



Wir trauern …

… um unsere Vereinsmitglieder

Carsten Meyer    
verstorben am 02.12.2019 im Alter von 57 Jahren 

Bernd Langner   
verstorben am 13.01.2020 im Alter von 78 Jahren

Horst Klünder    
verstorben am 20.12.2019 im Alter von 80 Jahren

Wir nehmen Abschied von unseren Sportkameraden, 
die unserem Verein viele Jahre in Treue verbunden waren und

werden ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen.

Lehrter Sport-Verein von 1874 (Bb.) e.V.

Peter Moje         Jürgen Müller
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2. Vorsitzender          3. Vorsitzender



… weil wir fachlich kompetent beraten
… weil wir jedes verfügbare Medikament 
 innerhalb kurzer Zeit besorgen
…  weil wir Ihnen Ihre Medikamente nach Hause 

bringen bei Bedarf
…  weil unsere kostenlose Kundenkarte mit  

vielen Vorteilen für Sie verbunden ist
…  weil wir Montag-Freitag  

von 8.00 bis 18.30 Uhr durchgehend  
für Sie da sind – auch am Mittwoch!

… und samstags von 8.00 bis 13.00 Uhr
… weil wir wollen, dass es Ihnen gut geht


